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ÐÎÑÑÈÉÑÊÀß ÏÎÄÏÈÑÊÀ!
Подписаться�на�“Христианс³Àю��азетÀ”�мо�Àт�все,�проживающие�на�терри-

тории�Российс³ой�Федерации.�“Пресса�России”�(зеленый�³атало�)

Ïðîäîëæàåòñÿ ïîäïèñíàÿ
êàìïàíèÿ íà  2-å

ïîëóãîäèå 2011 ãîäà.

Ïîäïèñíîé èíäåêñ â êàòàëîãå “Ïðåññà Ðîññèè” 19849

Доро�ие�читатели!�Вы�можете�подписаться�на��азетÀ��в�своем�ре�ионе,�в��почтовом�отделе-
нии�по�местÀ�проживания.�Подписаться�на��азетÀ��можно,�начиная�с�любо�о�месяца.�Минималь-
ный�сро³�подпис³и�-�один�месяц.�ПодписнÀю�ценÀ�Àзнавайте�в�почтовом�отделении

È äðóãèå èíòåðåñíûå ìàòåðèàëû!

Àäðåñà è òåëåôîíû öåðêâåé Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ è ðåñïóáëèêè Àäûãåÿ  Ðîññèéñêîé öåðêâè ÕÂÅ

Здесь�вы�можете�написать�адрес�своей�поместной�цер³ви
ÏÐÈÃËÀØÀÅÌ ÍÀ ÁÎÃÎÑËÓÆÅÍÈß

Доро�ие�дрÀзья,�если�вы�хотитеполÀчить�³а³Àю-либо�информацию�о�христианс³ой�цер-
³ви��ваше�о��орода,�вы�можете�связаться�со�слÀжителями�по�телефонам,�À³азанным�ниже.

Анапа:� +7(918)443-89-10
Абинс³:� +7(964)� 910-29-68
Ады�ейс³:� +7(964)934-65-09
Апшеронс³:� вос³ресенье,� 1100,

ДК� “Лесни³”,
тел.:� +7(918)463-02-92

Афипс³ий,�Северс³ий�район:
����������вос³ресенье,1000,�Àл.�Мира,�8;
�����������+7(918)�31-31-022
Ахтырс³ий:� Àл.� Советс³ая,�63.
� � � � � +7(964)91-85-239,� +7(918)214-18-55
Белореченс³� 8(902)407-89-93

+ 7 ( 9 0 9 ) 4 5 7 - 4 1 - 1 5
Брюховец³ая:� 8(918)25-0-49-89
Васюринс³ая:� вос³ресенье,� 1000,

Àл.� им.� СÀворова,�18,
Тел. : + 7 ( 9 5 3 ) 0 9 4 - 6 8 - 2 0

Воронежс³ая:� +7(928)408-47-55
Воронцовс³ая:� +7(905)-403-79-83
Высел³и:� +7(918)41-46-683
Га�ра:� +7(928)24-24-056
Геленджи³:� +7(928)43-25-305
Горячий�Ключ:�Àл�Черняховс³о�о,�32,

тел.� :� +7(918)290-17-18;
+ 7 ( 9 6 2 ) 8 7 - 5 5 - 1 3 7

Да�омыс:� +7(918)-206-67-34
Динс³ая:� +7(918)� 217-21-49
Ейс³:� цер³овь� «Вифания»,

Àл.� Свердлова,� 150.
«Дом� быта»� 2� этаж.
Вос³ресенье,� 1400.
Тел.� +7(903)447-10-98

Ильс³ий:� Àл.� Первомайс³ая,�89.
Вос³ресенье,� 1000.
т.� 8(918)134-7-125

Кабардин³а:� +7(928)400-96-39
Каневс³ая:� �+7(905)471-54-69
Кореновс³:� Àл.� Уральс³ая,�2а.

АвтобÀс�№1,� ³онечная� останов³а.
Вос³ресенье� 10 00.
+ 7 ( 9 1 8 ) 3 2 0 - 4 8 - 8 0

Красносельс³ое,� Динс³ой� р-н.
+ 7 ( 9 1 8 ) 6 6 3 - 2 5 - 8 5

Кропот³ин:� 8(909)456-55-47
Крымс³:� Àл.ЖÀ³овав,�2� а;� вос³ресенье,� 1000.
������������Тел.�+7(964)910-29-68,
КÀрчанс³ая,�Темрю³с³о�о�района:

Àл.� Памяти,� д.�137.
Вос³ресенье� 10 00.

КочÀбеевс³ое,�Ставропольс³ий�³рай.
Àл.Братс³ая� 86.
Тел.� +7(928)0123-995

Ленин�радс³ая:� вос³ресенье,�1000

Àл.� Мира,� 49.� Тел.� +7(903)45-04-127
Май³оп:+7(928)471-77-26,� +7(905)403-79-83

maikopvif@rambler.ru
Медведовс³ая:� +7(86130)7-51-97
Невинномысс³:� +7(928)30-86-541
Нововелич³овс³ая:�+7918)310-99-55
Новороссийс³:� вос³ресенье,� 1200,

Àл.� Набережная� Адмирала
Серебря³ова,� д.� 9,�МКЦ.
Тел.:� 8(918)443-89-10.
СлÀжение� помощи� зависимым:
Тел. : � +7(918)040-17-13;

� +7(905)47-15-439
Реб.� Центр� +7(988)345-46-44

Павловс³ая:� +7(909)45-95-678
ПластÀновс³ая�(Динс³ой�р-н):

+ 7 ( 9 1 8 ) 2 1 7 - 2 1 - 4 9
Приморс³о-Ахтарс³:� вос³ресенье,� 1000,

Дом�молитвы.� Ул.� Я�одная,�3.
c/т� «МичÀринец»� за� хирÀр�ией,
в� ³онце� Àл.� Азовс³ой�Флотилии
Тел.:� +7(928)420-54-94

Пшада,�Геленджи³с³ий�район:
вос³ресенье,� 1000,
Àл.�Победы,� д.�14.
Тел.:� +7(928)433-01-14

Северс³ая:� вос³ресенье,�1000,
Àл.� Боевая,� 40.
тел.� +7(909)456-55-67

Славянс³-на-КÀбани:� +7(961)53-757-02
СтаролеÀш³овс³ая,�Павловс³ий�район:

вос³ресенье,� 1000,
Àл.� Советс³ая,� 25.
Тел.:� +7(909)45-95-678

СÀхÀм:� +9-95-44-91-92-13
Сочи:� +7(918)244-19-01
Тамбов: + 7 ( 9 5 3 ) 1 2 3 - 8 8 - 7 4
Темрю³:� Àл.�Мира,�7/1,� вос³ресенье,� 1100,

Дом�молитвы,� т.�4-49-10,
+ 7 ( 9 1 8 ) 3 7 3 - 4 9 - 0 3

Тимашевс³:�+7(960)49-608-49.� м-рн�Южный,
Àл.� Набережная,
1� (район� ³афе� «У� водопада»)

Тихорец³:� Вос³ресенье� 1000.
Пересечение� Àл.� Воровс³о�о
и� Àл.� Пролетарс³ой.� р-н�ш³олы�№3
Тел.� +7(964)919-11-19

ТÀапсе:� +7(918)102-47-60
Тюменс³ий:� +7(918)305-32-75
Усть-Лабинс³:� тел.� +7(918)-459-87-72,

+ 7 ( 9 1 8 ) 4 4 - 7 8 - 4 0 0
Энем:� т.� +7(87771)47-093,� +7(918)256-82-76

www.vifania.ruВсе�новости�о�жизни�цер³ви�«Вифания»,�слÀже-
ниях�и�³раевых�цер³вях,�а�та³же�проповеди,�свиде-
тельства�и�статисти³À�вы�можете�Àзнавать�на�сайте:

266-03-60
Каждый�день�с�1500�до�2300�мы�ждем�ваше�о�звон³а!
8(965) 466-50-40, 8(918) 623-63-03, 8(929) 833-31-00

ÒÅËÅÔÎÍ ÄÎÂÅÐÈß

ÍÀ ÑÀÉÒÅ  www.vifania.ru ÏÐÎÈÇÎØËÎ ÎÁÍÎÂËÅÍÈÅ
Теперь� ³аждый�посетитель�может�заре�истрироваться,� расс³азать�о�себе

в�своем�профиле�и�полÀчить�различные�возможности:
становиться�дрÀзьями�с�христианами�из�разных�цер³вей;�общаться�с�дрÀ�ими

пользователями�через�личные�сообщения;�вести�свой�бло��и�создавать�личные
фотоальбомы,�самостоятельно�определяя,�³омÀ�они�бÀдÀт�достÀпны;�быть�Àчаст-
ни³ами�различных�сообществ;�добавлять�фото�в�фоторепортажи;�предла�ать�свои
статьи�для�пÀбли³ации�на�портале;� �олосовать�за�понравившиеся�материалы�и
фото�и�³омментировать�их;�подписываться�на�интересÀющие�разделы�и�бло�и
через�RSS-лентÀ�или�простÀю�рассыл³À� (в�личные�сообщения�или�на�почтÀ�по

вашемÀ�выборÀ)�и�еще�мно�ое�дрÀ�ое.

www.vifania.ru

Âèôàíèÿ-ÒÂ ïî àäðåñó â èíòåðíåòå www.vifania.ru
Êàæäîå âîñêðåñåíüå  ñ 900 è ñ 1230

http://yatv.ru/vifania-tv/
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ ñ áîãîñëóæåíèÿ. Äîïîëíèòåëüíûå âèäåîìàòåðèàëû:

При� цер³ви� «Вифания»� �.Новороссийс³� действÀет� слÀжение� ос-
вобождение� от� ал³о�ольной� или� нар³отичес³ой� зависимости,� а� та³-
же� помощь� людям,� попавшим� в� сложнÀю� жизненнÀю� ситÀацию.

Тел.� для� справо³:� 8-918-040-17-13� или� 8-961-527-20-26

ÁÎÃÎÑËÓÆÅÍÈß ÖÅÐÊÂÈ “Âèôàíèÿ”
ñîñòîÿòñÿ 2 îêòÿáðÿ â 900 è 1230

ã. Êðàñíîäàð, ÄÊ ÆÄ  Ïðèâîêçàëüíàÿ ïëîùàäü

Èñïîâåäü áûâøåé îêêóëüòèñòêè
Ìîëîäîé ñåìüå - äîñòóïíîå æèëüå
Èñòèíà îá èãðàëüíûõ êàðòàõ

Бо��исцеляет�и�се�одня

НА�ХРИСТИАНСКОЕ�БОГОСЛУЖЕНИЕ�ЦЕРКВИ�«ВИФАНИЯ»

С�Вами�бÀдÀт�молиться�о�прощении��рехов,об�исцелении�от�болез-
ней,�об�освобождении�от�ал³о�ольной�и�нар³отичес³ой�зависимости.

ÏÐÈÃËÀØÀÅÌ

13 íîÿáðÿ â 1230  ã . Êðàñíîäàð, ÄÊ ÆÄ, Ïðèâîêçàëüíà ïëîùàäü

ÑËÓÆÅÍÈß ÍÀ ÀÐÌßÍÑÊÎÌ ßÇÛÊÅ
äëÿ âñåõ íàðîäîâ

 8, 22 îêòÿáðÿ, â 1200

Â çäàíèè öåðêâè «Äîì Åâàíãåëèÿ»
Ïðèãëàøàåì âñåõ! Ñëóæåíèå ïåðåâîäèòñÿ íà ðóññêèé ÿçûê

Ñïðàâêè ïî òåë.: 8-918-244-19-01 (Àëèê); 8-918-029-85-35( Ãåííàäèé)
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Ñâåðõúåñòåñòâåííîå èñöåëåíèå æåíùèíû...........................................5
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ÁÎÃ ÂÛÑÎÊÎ ÖÅÍÈÒ
ÁËÀÃÎÄÀÐÍÎÅ ÑÅÐÄÖÅ

Âû ìîæåòå ñïàñòè ñâîé áðàê

Ïðèíîñèò ëè âðåä
           íî÷íîé îáðàç æèçíè?

Îáîðîòíàÿ ñòîðîíà ïðèâîðîòà

“Ìàì, êàê òû äóìàåøü,
                ÿ ñïðàâëþñü?”

Ученые�Àверены,
что� привыч³а� быть
а³тивным�по�ночам
наносит� ор�анизмÀ
вред,� сопостави-
мый�с�мно�олетним
³Àрением�или�даже
выпив³ой.

Ко�да�в�семье�разлад
и� ваше� сердце� разбито,
дьявол� бÀдет� нашепты-
вать� вам:� «Твой� сÀпрÀ�
та³� обидел� и� ос³орбил
тебя!�Ты�ни³о�да�не�смо-
жешь� любить� е�о,� ³а³
раньше,� поэтомÀ� вам
лÀчше�развестись».

Мне� было� очень
плохо.� И� с� ³аждым
расставанием� ста-
новилось�все�хÀже�и
тяжелее.�Но� лечить-
ся� я� пыталась� всё
тем� же:� за�овор� от
тос³и,�от�любви,�лю-
бовный� приворот� и
т.п.

Мощная� депрессия
на³рыла�МаринÀ� с� та-
³ой�силой,�что�она�была
не� в� состоянии� ни� с
³ем� общаться.

Ка³� выяснилось,
Слави³� –� её� младший
сын� -�нар³оман.

Â ãëàçàõ Áîãà áëàãîäàðíîñòü - ëó÷øàÿ ðåàêöèÿ íà âñ¸, ÷òî
ïðîèñõîäèò ñ íàìè: íà òðóäíîñòè è ðàäîñòè. Íî èíîãäà áëàãîäàðèòü
òàê íåïðîñòî... Êàê æå íàó÷èòüñÿ âñåãäà è ñ ðàäîñòüþ äåëàòü ýòî?

Áîæüÿ ëþáîâü
Мно�ие� филосо-

фии�и�рели�ии�имели
самые� разные� пред-
ставления� о� Бо�е.
Одни�считали,�что��Бо�
-� безличностное� сÀ-
щество,� дрÀ�ие� -� что
это� ³а³ая-то� сила.И
толь³о� христианство
от³рыло� истиннÀю
сÀщность� Бо�а� –� Он
есть�любовь.
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Первый�раз�задÀмалась�я�об�этом�пос-
ле�встречи�очередно�о�Ново�о��ода.�Ка³
водится�—�не�спала�всю�ночь,�затем�спа-
ла� весь� день,� а� бодрость� все� равно� не
приходила.�Не�оставляло�ощÀщение�то�о,
что� по� тебе� проехались� асфальтоÀ³лад-
чи³ом� (прошÀ�не�ис³ать�причинÀ�подоб-
ных� ощÀщений� в� последствиях� от� Àпот-
ребления� ал³о�оля,� пос³оль³À� ³а³� хрис-
тиан³а� не� Àпотребляю�е�о� вообще).� Вот
то�да-то�я�и�начала�размышлять:�о³азы-
вается,�не�все�равно,�³о�да�спать�—�днем
или�ночью:�Бо�ом�для�нас�запланирован
определенный�ритм� сна-бодрствования.
А�значит,�любители�пÀтать�день�с�ночью,
нарÀшая�задÀманный�Бо�ом�порядо³,�под-
вер�ают� себя� определенномÀ� рис³À.� О
том,�приносит�ли�вред�ночной�образ�жиз-
ни,�мы�и�по�оворим�се�одня.

О³азалось,� меди³и� Àже� давно� бьют
трево�À�по�поводÀ�то�о,�что�ночной�образ
жизни� в� современном� обществе� стано-
вится�все�попÀлярней.�Ожирение,��ипер-
тония,� аритмия,� ра³овые� заболевания,
нарÀшения�сна,�заболевания�желÀдочно-
³ишечной�и�сердечно-сосÀдистой�систем
-�вот�лишь�неполный�перечень�болезней,
³оторые�пророчат�врачи�любителям�«ве-
селиться»�ночью�в�³лÀбах�и�ресторанах.

БИБЛИЯ�О�НОЧИ�И�ДНЕ

Давайте�обратимся�³�Писанию.�В�103
Псалме�с³азано:�«Он�сотворил�лÀнÀ�для
[À³азания]� времен,� солнце� знает� свой
запад.� Ты� простираешь� тьмÀ� и� бывает
ночь:� во� время� нее� бродят� все� лесные
звери;�львы�ры³ают�о�добыче�и�просят�À
Бо�а� пищÀ� себе.� Восходит� солнце,� [и]
они�собираются�и�ложатся�в�свои�ло�о-
вища;� выходит� челове³� на� дело� свое� и
на� работÀ� свою� до� вечера.� Ка³� мно�о-
численны� дела� Твои,� Господи!� Все� со-
делал� Ты� премÀдро».� Псалмопевец� �о-
ворит�о�том,�что�Бо��запланировал,�что-
бы�звери�лесные�охотились�ночью�а,�³о�-
да� «восходит� солнце»,� ложились� спать,
челове³�же,�наоборот,�начинал�работать
Àтром� и� за³анчивал� вечером.� «Ка³� же
мÀдро�это�Àстроено»,�-�вос³лицает�псал-
мопевец.� Значит� Господом� была� опре-
делена� для� людей� а³тивность� днем,� а
ночью�—� отдых.�Но�современный�чело-
ве³� любит� пере³раивать� � замыслы� Бо-
жии...�Вот�и�с�сÀт³ами�он�решил�постÀ-
пить� та³�же:� сместить� свою�жизненнÀю
а³тивность�со�дня�на�ночь.�Но�это,�³а³�и
вся³ое� непослÀшание� мÀдромÀ� планÀ
Господа,� не� остается� без� не�ативных
последствий.�Ведь�любящий�Бо��сотво-
рил�определенные�«правила»�жизни�че-
лове³а� не� просто� та³,� а� чтобы� челове³
не�наносил�вред�сам�себе.

ВО�ВСЕМ�ВИНОВАТ�ОН
А� именно,� та³� называемый� �ормон

ночи� —� мелатонин.� Именно� из-за� не�о
вредно�не�спать�ночью.�Меди³и�называ-
ют� мелатонин� чÀть� ли� не� самым� �лав-
ным�среди� �ормонов:� он� Àсиливает� об-
разование�одних��ормонов�и�замедляет
создание� дрÀ�их.� Начинает� мелатонин
вырабатываться,� ³о�да� темнеет.� Если
челове³�не�спит�ночью,�то�«�лавный�сре-
ди��ормонов»�не�образÀется�в�том�³оли-
честве,� ³оторое� нÀжно� для� нормальной
работы�ор�анизма.�А�это�тÀт�же�бьёт�по
всем�ор�анам.�НастÀпает��ормональный
дисбаланс.

Ка³� �оворят� Àченые,� наличие� даже
слабо�о�источни³а�света�в�³омнате,��де
находится�челове³�в�то�время,�в�³оторое
необходимо� спать,� снижает� выработ³À

мелатонина�на�50%.�А�яр³ий�свет�в� те-
чение�нес³оль³их�часов�перед�сном�за-
ставляет�моз��начать�выработ³À� �ормо-
на�на�90�минÀт�позднее�нормы.

�ПоэтомÀ�в�резÀльтате�недостаточной
выработ³и� мелатонина,� челове³,� бодр-
ствÀющий�ночью,�больше�Àстает,�стано-
вится� более� раздражительным,� À� не�о
ÀхÀдшается�память�и�способность�³�³он-
центрации.�К�томÀ�же�при�недосыпании
выделяется�большое�³оличество��ормо-
нов� стресса� и� поднимается� артериаль-
ное�давление,� а� это� чревато�инфар³та-
ми�и�инсÀльтами.

ПОД�УГРОЗОЙ�РАКА

«На�работÀ�в�ночнÀю�сменÀ�я�со�ла-
силась�от�безысходности,�та³�³а³�после
дол�о�о�перерыва�в�трÀдовом�стаже�мне
не� Àдавалось� найти� приличнÀю� работÀ.
Нес³оль³о� месяцев� честно� пыталась
Àдержаться� на� вы�одном�месте:� прихо-
дила� домой� выжатая� ³а³� лимон,� сразÀ
валилась� спать� и� до� следÀющей� смены
ходила� с� ощÀщением� сна� наявÀ.� След-
ствием�та³о�о�насилия�над�собой�стали
постоянные��оловные�боли,�частые�про-
стÀды�из-за�рез³о�о�снижения�иммÀни-
тета.� Сейчас� подÀмываю� о� том,� чтобы
поменять�работÀ.�Ко�да�Àстраивалась,�я
не� знала,� что� бÀдет� та³� тяж³о.� Работа
по�ночам�словно�вытя�ивает�из�меня�всю
энер�ию,� взамен� давая� толь³о� зарпла-
тÀ,�³оторая�Àже�не�радÀет»�-�прочла�я�в
интернете� исповедь� одной� женщины
(www.rabotka.ru).

ПочемÀ�же�работать�ночью�та³�трÀд-
но?�Все�по�той�же�причине:�ночное�бод-
рствование�входит�в�непримиримый�³он-
фли³т� с� нашими� биоло�ичес³ими� часа-
ми,�пос³оль³À�челове³� �а³тивен�именно
в�тот�момент,�³о�да�е�о�моз��и�все�тело
настроены�на�по³ой.�Во�время�сна�про-
исходит�восстановление�физичес³их�сил
ор�анизма,� стабилизирÀется� деятель-
ность�различных�систем�и�ор�анов.�По-
этомÀ� даже� одна� бессонная� ночь� сни-
жает�интенсивность�работы�моз�а�на�9%.

Мало� то�о,� À� тех,� ³то� периодичес³и
не� спит� по� ночам,� вели³а� вероятность

развития� ра³а.� Особенно� в� опасности
женщины.�В�не³оторых�странах�ра³��рÀ-
ди� À� работниц� ночной� смены� признан
профессиональным�заболеванием.�А�³о-
личество� смертей� от� он³оло�ичес³их
заболеваний� среди� рабочих,� бодрствÀ-
ющих� в� темное� время� сÀто³� (о³оло� 10
лет),� в� нес³оль³о� раз� выше� по� сравне-
нию�с�рабочими�дневных�смен.

ПочемÀ�же� та³ое� серьезное� заболе-
вание,� ³а³�ра³,�может�быть�следствием
ночно�о�образа�жизни?�Дело�в�том,�что
³аждая�³лет³а�в�ор�анизме�челове³а�име-
ет�свой�период�жизни�(что�опять�же�зап-
ланировано� Бо�ом).� Ко�да� этот� период
о³анчивается,� ³лет³а� Àмирает,� и� на� её
месте�возни³ает�новая.�Если�нарÀшает-
ся� сÀточный� ритм,� сбивается� и� ³леточ-
ный�ци³л�самообновления.�Клет³и�слов-
но� находятся� в� растерянности:� ³о�да
нÀжно�делиться,�а�³о�да�Àмирать?�И�вме-
сто�то�о,�чтобы�самоÀничтожиться,�³лет-
³и� продолжают� расти.� В� ³а³ой-то� мо-
мент� меняется� стрÀ³тÀра� ³лет³и,� и� та
становится� зло³ачественной.� Та³� что,
любители�ночью�побродить�по�дис³оте-
³ам� и� ³лÀбам,� задÀмайтесь,� а� стоит� ли
оно�то�о?

КОГДА�ЧЕЛОВЕК�НЕ�СОЗДАН
ДЛЯ�СВЕТА

Ка³� Àтверждают� врачи,� рис³� он³оло-
�ичес³их� заболеваний�возрастает�прямо
пропорционально� не� толь³о� Àчащению
бессонных�ночей,�но�и�Àвеличению�Àров-
ня�ночно�о�освещения.�«Видимо,�челове³
не�создан�для�яр³о�о�света�в�тёмное�вре-
мя»,�-�считают�Àчёные.

� Есть� та³ое� понятие� –� световое� за�-
рязнение.� Если� посмотреть� на� сним³и,
сделанные� из� ³осмоса,� то� видно,� ³а³
сильно�се�одня�в�ночное�время�освеще-
ны�большие� �орода.� А� значит,� там� спит
меньше� все�о� людей.� На� основании� та-
³их�сним³ов�«ночной�световой�а³тивнос-
ти»�Àченые�сделали�³артÀ�и�наложили�на
нее�³артÀ�распределения�зон�³онцентра-
ции� опÀхолевых� заболеваний.� РезÀльта-
ты� полÀчились� ошеломляющими:� ³арты
совпали� абсолютно…

��А�современные�люди,�особенно�мо-

лодежь,�почемÀ-то�ночью�стремятся�тÀда,
�де�можно�не�спать�до�Àтра,��де�не�толь-
³о�мно�о�яр³о�о�света,�но�и��ром³ой�мÀ-
зы³и�—�в�ночные�³лÀбы.

НОЧНЫЕ�КЛУБЫ

«У�меня�после�³лÀба�состояние,�слов-
но� после� приёма� психостимÀляторов.
Усталость,� вымотанность,� �олова� �Àдит.
Но�это�мелочь�-�не�ативное�воздействие
на� сердце� �ораздо� вреднее»,� -� делится
своими�ощÀщениями�на�одном�из�форÀ-
мов� парене³.

«Но�я�не�сплю�по�ночам,�провожÀ�вре-
мя� в� ³лÀбах,� -� с³ажете� вы,� -� и� с� моим
самочÀвствием� все� в� поряд³е».� Дело� в
том,� что�молодой� ор�анизм� достаточно
³репо³�и�по³а�«не�дает�трещин»,�но�в�бо-
лее� зрелом� возрасте� все� излишества,
³оторые� позволяете� себе� в�молодости,
перерастают�в�серьезные�проблемы.�Ведь
изменение� естественных� биоритмов� и
недосыпание� провоцирÀет� преждевре-
менное� старение,� нарÀшает� естествен-
ные� процессы� восстановления� ор�аниз-
ма.�Первым�призна³ом�начала�подобных
не�ативных� изменений� становится� раз-
дражительность� и� плохое� настроение.

А� если� �оворить� ³он³ретно� о� ночных
³лÀбах,� то,� помимо� вреда� от� недосыпа-

ния,�их�посетители�вредят�своемÀ�здоро-
вью��ром³ой�ритмичной�мÀзы³ой,�яр³ими
лÀчами�света,� ³оторые,�мель³ая�в�плохо
освещенном� помещении,� мо�Àт� привес-
ти�даже�³�ожо�ам�сетчат³и� �лаза.�Я�Àже
не� �оворю� о� про³Àренности� помещения
(даже� если� вы� сами� не� ³Àрите,� стоит
вспомнить� о� вреде� пассивно�о� ³Àрения)
и�«отличной»�традиции�Àпотреблять�в�³лÀ-
бах�ал³о�ольные�и�энер�етичес³ие�напит-
³и.

Здесь� речь�шла� лишь� о�физичес³ой
стороне�—�о�вреде�для�здоровья.�Но�еще
больший�вред�подобные�заведения�нано-
сят� дÀше� —� �рех� ни³о�да� не� проходит
бесследно,�а�в�подобных�заведениях�ос-
таваться�высо³оморальным�просто�невоз-
можно.�И�«³лÀбные�люди»�сами�осознают
это.� А� �рех� ни³о�да� не� дает� челове³À
ниче�о,� ³роме� пÀстоты� внÀтри� и
разочарования.

�Вот,�что�пишет�на�одном�из�форÀмов
любитель�³лÀбной�жизни:�«К�ÀтрÀ�все�по-
нимают,� что� ночь,� ³ажется,� прошла� зря.
Ночь,�от�³оторой,�наверня³а,�³аждый�хо-
тел� чÀда.� Но� чÀда� та³� и� не� произошло.
ПотомÀ� что� ни³о�да� не� бÀдет� чÀда� там,
�де� пытаются� найти� е�о� сотни� и� тысячи
людей� -� в� этих�местах�массово�о� с³оп-
ления,�в�³оторые�приезжают�люди�от�бе-
зысходности.�От�то�о,�что�им�не³Àда�де-
ваться.�От�то�о,�что�им��рÀстно�и�одино-
³о�и�не�хочется�сидеть�дома.�Толь³о�все
почемÀ-то�делают�вид,�что�приехали�по-
томÀ,�что�им�весело,�что�хочется�отжечь,
напиться�и� забыться.� КаждÀю�пятницÀ�и
сÀбботÀ,� ³аждÀю� выходнÀю� ночь� сотни
одино³их�людей�делают�вид,� что�им�ве-
село�в�³лÀбах»...

Любящий�Бо��сотворил�все�очень�мÀд-
ро:�день�-�для�трÀда,�жизни,�общения,�ра-
дости;� ночь�—� для� отдыха� и� восстанов-
ления� сил.� Сатана�же� пытается� все� пе-
ревернÀть:� сделать� ночной� образ�жизни
попÀлярней,� сделать� �рех�модным�и� че-
рез�это�не�толь³о�разрÀшить�дÀши,�жиз-
ни,�сÀдьбы�людей,�но�и�À³расть�их�здоро-
вье.�Сделать�та³,�чтобы�«³лÀбная»�моло-
дость� пролетела� в� пьяном� À�аре,� си�а-
ретном�дыме,� полÀзабытьи�и�ночных� �À-
лян³ах,�и�через��оды�ты�нашел�себя�Àс-
талым,�разочарованным�во�всем,�«изно-
шенным»�дале³о�не�молодым�челове³ом
с�подорванным�здоровьем.

Ирина�ХАДЖЕБИЕКОВА

Ученые� Àверены,� что� привыч³а�быть� а³тивным�по� ночам�наносит� ор�анизмÀ
вред,�сопоставимый�с�мно�олетним�³Àрением�или�даже�выпив³ой.�«Она�не�толь-
³о�делает�челове³а�раздражительным,�но�и�значительно�Àвеличивает�рис³�раз-
вития�сердечных�недÀ�ов»,�-�Àтверждают�Àченые.�Они�пришли�³�та³омÀ�за³люче-
нию� на� основании� наблюдений� за� большой� �рÀппой� водителей� и� сталеваров,
работающих�посменно,�в�том�числе�по�ночам.�У�обследованной�Àчеными��рÀппы
профессионалов� были� отмечены� значительное� снижение� выработ³и� �ормона
³ортизола,�отвечающе�о�за�работÀ�сердечной�мышцы,�и�ослабление�работы�ва-
�Àса�-�нерва,�стимÀлирÀюще�о�со³ращения�сердечной�мышцы.

Меди³и�Àже�давно�бьют�трево�À�по�поводÀ�то�о,�что
ночной�образ�жизни�в�современном�обществе�становит-
ся�все�попÀлярней.�Ожирение,��ипертония,�аритмия,�ра-
³овые�заболевания,�нарÀшения�сна,�заболевания�желÀ-
дочно-³ишечной�и�сердечно-сосÀдистой�систем�-�вот�лишь
неполный�перечень�болезней,�³оторые�пророчат�врачи
любителям�«веселиться»�ночью�в�³лÀбах�и�ресторанах.

ÏÐÈÍÎÑÈÒ ËÈ ÂÐÅÄ ÍÎ×ÍÎÉ ÎÁÐÀÇ ÆÈÇÍÈ?
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Ваша�обида�слиш³ом�вели³а

Ко�да�в�семье�разлад,�и�ваше�сердце
разбито,�дьявол�бÀдет�нашептывать�вам:
«Твой�сÀпрÀ��та³�обидел�и�ос³орбил�тебя!
Ты�ни³о�да�не�сможешь�любить�е�о,�³а³
раньше,�поэтомÀ�вам�лÀчше�развестись».

�Я� знаю,� что� та³ое�боль�отвержения,
³о�да�невыносимо�тяжело�на�дÀше.�Дья-

вол�в�минÀты�Àныния��оворил�мне:�«МÀж
очень�ос³орбил�тебя.�ЛÀчше�тебе�Àйти�от
не�о».� Эта� ложь� едва� не� по�Àбила�мою
семью.�Но�мое�со³рÀшенное�сердце�од-
нажды�тоже�полÀчило�исцеление.

У�Бо�а�есть�ответ.�Вы�не�должны�жить
с� со³рÀшенным� сердцем� и� израненным
дÀхом.�Вы�можете�полностью�освободить-
ся�от�этой�боли�Àже�се�одня.

ЧТО�СДЕЛАЛ�ДЛЯ�ВАС�ИИСУС
Библия�Àчит,�что�ИисÀс�понес�на�³ре-

сте�не�толь³о�наши��рехи�и�болезни,�но
(послÀшайте!)�Он�понес�наши�боли�и�пе-
чали.�ВдÀмайтесь�в�эти�слова:�Он�понес
наши�слабости,�печали,�боли,�Àныние.�В
Библии�с³азано,�что�ИисÀс�на�³ресте�чÀв-
ствовал�Себя� оставленным�и� отвержен-
ным.�Он�совершил�это�для�вас.

ИСЦЕЛЕНИЕ�ДЛЯ
СОКРУШЕННОГО�СЕРДЦА
В�моей� жизни� было� время,� ³о�да� я

жила�с�израненной�дÀшой,�чÀвствÀя�себя
очень�обиженной�и��испытывая�дÀшевнÀю
боль.�Я�была�À�нетена�и�подавлена.�То�-
да�я�с³азала�Бо�À:�«Господи,�не�мо�À�боль-
ше�жить�с�со³рÀшенным�сердцем.�Не�мо�À
ходить�в�вере�и�слÀжить�Тебе�с�этим�не-
здоровым� чÀвством.� Освободи�меня� от
отвержения».�Ко�да�же�я�воззвала�³�Бо�À,
Он�исцелил�меня,� очистил�раны�и�зале-
чил�шрамы�на�сердце.�Теперь�я�свобод-
на�и�живÀ�в�полноте�Божьих�бла�ослове-
ний.�Вы�с³ажете:�«НеÀжели�это�та³�про-
сто?»� Это� действительно� просто!� Мы
сами�ино�да�слиш³ом�все�Àсложняем.

Точно�та³�же,�³а³�мы�принимаем�спа-
сение� или� физичес³ое� исцеление,� мы
можем�принимать� исцеление�для� наше-
�о� со³рÀшенно�о� сердца,� если� толь³о
воззовем�³�Бо�À.

ÏßÒÀß ËÎÆÜ ÑÀÒÀÍÛ

Измена�-�³онец�вашемÀ�бра³À

Пятая�разновидность�дьявольс³ой�лжи
состоит�в�том,�что�бра³�нÀжно�разрывать,
если�ваш�сÀпрÀ��изменил�вам.

��Должны�ли�вы�простить�свое�о�сÀп-

рÀ�а?�Во�времена�Ветхо�о�За-
вета�на³азанием�за�прелюбо-
деяние� была� смерть.� Ка³ое
жесто³ое� на³азание!� Но� ³о�-
да�пришел�ИисÀс,�Он�с³азал:
«Я�пришел�с�новым�за³оном�–
за³оном�любви».

Однажды� ³�ИисÀсÀ� приве-
ли�женщинÀ,� ³оторÀю� застали� в� прелю-
бодеянии,� и� спросили� Е�о:� «Что� надле-
жит�сделать�с�ней?»�Фарисеи,�вероятно,
ожидали,� что�ИисÀс� ответит� им:� «Здесь
все� ясно.� Ей� ³онец!� Забейте� ее� ³амня-
ми!»

Но� та³�ли�постÀпил�ИисÀс?�Помните,
Он� -� пример� для� нас.� ИисÀс� посмотрел
на� толпÀ� обвинителей�и� с³азал:� «Кто�из
вас� без� �реха,� первым� брось� в� нее� ³а-
мень».�И�один�за�дрÀ�им�все�разошлись.
Затем�ИисÀс�милостиво�обратился�³�жен-
щине:�«Я�не�осÀждаю�тебя;�иди�и�впредь
не��реши».

Если�ИисÀс�мо��постÀпать�та³,�то�мо-
жем�и�мы.�Сын�Божий�дал�нам�силÀ�ДÀха

Свято�о,�чтобы�та³�же�прощать,�³а³�про-
щал�Он� сам,� и� чтобы� любить� точно� та³
же,�³а³�любит�Он.

Ко�да�вы�прощаете,�ваше�сердце�по-
лÀчает� исцеление.� Если� вы� примете� ре-
шение� слÀшаться�Божье�о�Слова� и� с³а-
жете:� «Да,� Господи,� я� бÀдÀ� прощать»,� -
то�да�Господь�вернет�любовь�в�ваше�сер-
дце.�Он�восстановит�вас�и�даст�силÀ�про-
стить�и�забыть�даже�та³Àю�сильнÀю�оби-
дÀ,� ³а³�измена�сÀпрÀ�а.

НАЧНИ�С�СЕБЯ
Часто�³о�мне�приходят�жены�и�мÀжья

с� та³ими� словами:� «Мой� сÀпрÀ�� совер-
шил�прелюбодеяние,�мне� очень�больно.
Я�больше�не�хочÀ,�чтобы�он�возвращался
³о�мне».

Я�все�да��оворю�этим�людям:�«Давай-
те�подÀмаем�о�вас.�Позвольте�Бо�À�пора-
ботать�с�вами».�После�то�о,� ³а³�они�по-
зволяют� Бо�À� исцелить� свои� дÀшевные
раны,�они�все�да�вновь�приходят�и��ово-
рят:� «Я� хочÀ� восстановить� свой� бра³.
Даже� после� все�о� слÀчивше�ося� я� про-
должаю�любить�свое�о�сÀпрÀ�а».�Что�же
та³�меняет�их�вз�ляд?�Не�я�подс³азал�им
это�решение.�Просто�они�позволили�Бо-
жьей�силе�исцелить�их�раны.

ПоэтомÀ�не�позволяйте�дьяволÀ��ово-
рить�вам,� что�вашемÀ�бра³À�пришел�³о-

нец,�пос³оль³À�ваш�сÀпрÀ��совершил�пре-
любодеяние.�Прелюбодеяние� -� не� та³ой
�рех,�³оторый�нельзя�простить.
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Мой�сÀпрÀ��–�неисправимый
�решни³,�поэтомÀ�Бо��ни³о�да
не�бла�ословит�наш�бра³
Мно�о�раз�я�слышала,�³а³�люди��ово-

рили�мне:�«Мой�сÀпрÀ��не�верит�в�Бо�а�и
�лÀбо³о� по�ряз� во� �рехе.�Он� ни³о�да� не
примет�ИисÀса.�Он�ни³о�да�не�бÀдет�жить
для�Бо�а.�ПоэтомÀ�наши�взаимоотноше-
ния�обречены,�ведь�À�нас�разные�жизнен-
ные�позиции».

Я� все�да� стараюсь�мя�³о� напомнить
тем,� ³то� �оворит�мне�подобное,� что�Бо�
любит�их�сÀпрÀ�а�та³�же�сильно,�³а³�и�их
самих.� Я� повторяю,� что� спасение� пред-
назначено�не�толь³о�для�них�одних,�но�и

для�всей�их�семьи.�В�Деяниях�святых�Апо-
столов�16:31� с³азано:� «ВерÀй�в�Господа
ИисÀса� Христа,� и� спасешься� ты� и� весь
дом� твой».� Во�2-м�Послании�Петра� 3:9
�оворится,�что�Бо��дол�отерпит,�«не�же-
лая,�чтобы�³то�по�иб,�но�чтобы�все�при-
шли�³�по³аянию».�Слово�«все»�в³лючает�в
себя�и�ваше�о�сÀпрÀ�а.�В�³ни�е�Иоиля�2:28
с³азано� о� последнем� времени:� «Излию
от�ДÀха�Мое�о�на�вся³Àю�плоть».�Ис³лю-
чение�ли�ваш�сÀпрÀ�?�Конечно�же,�нет!

Подчер³иваю:�³о�да�вы�молитесь,�Бо�
изменяет�людей,�мир,�обстоятельства.�Он
бÀдет� действовать� изо� всех� сил,� чтобы
исцелить�ваш�бра³,�если�вы�начнете�мо-
литься.

Библия��оворит,�что�Савл�из�Тарса�был
одним�из�самых�жесто³их��онителей�хри-
стианства,�живших�в�библейс³ие�време-
на.� Он� был� с� теми,� ³то� побил� ³амнями
Стефана�-�перво�о�мÀчени³а�за�верÀ.�Пе-
ред�самой�смертью�Стефан�с³азал:�«Гос-
поди!�Не�вмени�этим�людям��реха�се�о».
Стефан�молился�за�всех�Àбивающих�е�о,
в³лючая�Савла.

Через� не³оторое� время�Савл�шел� в
Дамас³� с� письмами� от� первосвященни-
³а.� Эти� письма� позволяли� арестовывать
вся³о�о� христианина.� По� пÀти� в�Дамас³
неожиданно� Савла� озарил� яр³ий� свет,
³оторый�ослепил�е�о�на�три�дня.�Теперь

Доро�ие�сÀпрÀ�и,�вам�необходимо�знать,�что�вра��дÀш
человечес³их�–�дьявол�–�не�хочет,�чтобы�вы�были�счастливы�в
бра³е.�Он�использÀет�разные�виды�лжи,�чтобы�вы�расстались.
Се�одня�мы�продолжаем��оворить�о�том,�³а³�распознать�этÀ
ложь�и�³а³�À³реплять�свою�семью,�опираясь�на�Слово�Божие.
Начало�раз�овора�-�в�предыдÀщем�номере��азеты.
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Савл� был� �отов� слÀшать,� и� он� изменил
свое�мнение� об�ИисÀсе.� Бо�� ввел� это�о
противни³а�христианства�в�та³ие�обсто-
ятельства,� в� ³оторых� е�о� сознание� пре-
образилось.�Если�вы�Àповаете�на�Бо�а�и
доверяете�Е�о�пÀтям,�Он�приведет�ваше-
�о� сÀпрÀ�а� тÀда,� �де� е�о� или� ее� сердце
сможет� измениться.

Та³� что�ни³о�да�не�позволяйте�дья-
волÀ� л�ать� вам,� что� ваш� сÀпрÀ�� нахо-
дится�слиш³ом�дале³о�от�Бо�а�и�ни³о�-
да�не�изменится.�Нет�ниче�о�невозмож-
но�о�для�Бо�а.

МОЛИТВА�О�БРАКЕ
Ваш�бра³�стоит�то�о,� чтобы�е�о�со-

хранить.� Он� достоин� любой� жертвы� и
любых�Àсилий.�ПоэтомÀ�ни³о�да�не�сда-
вайтесь.� Не� принимайте� дьявольс³ой
лжи�о�том,�что�после�развода�вам�ста-
нет� ле�че.

Первое�и�лÀчшее,�что�вы�сможете�сде-
лать,� чтобы� заново� отстроить� и� восста-
новить� ваш� бра³,� -� это� ПОМОЛИТЬСЯ
Бо�À.�Помните:�À�вас�нет�власти�над�ва-
шим�сÀпрÀ�ом,�но�À�вас�есть�власть�над
дьяволом.�Молитесь� и� встаньте� в� пози-
цию�власти�над�дÀхом,�Àводящим�от�Бо�а
ваше�о� сÀпрÀ�а.� Вы� имеете� на� это� пол-
номочия,�потомÀ�что�в�вас�живет�Христос
(если,� ³онечно,� вы�–� рожденный� свыше

христианин).� Не� пытайтесь� проповедо-
вать� своемÀ� сÀпрÀ�À.� Часто� это� толь³о
раздражает� и� оттал³ивает.� Старайтесь
просто�жить�бла�очестивой�жизнью.�Если
вы�настойчиво�молитесь,� то� верьте,� что
ваш�сÀпрÀ��придет�³�познанию�Господа.
Ваш�бра³�может�быть�пре³расным�и�бла-
�ословенным.

Все�это�применимо�и� ³�сÀпрÀжес³им
парам,�³оторые�вовсе�не�собираются�раз-
водиться,� но� их� бра³� оставляет� желать
лÀчше�о.� Вам�может� не� нравиться� все,
что�делает�ваш�сÀпрÀ�.�Перестаньте�À³а-
зывать�на�е�о�ошиб³и�и�начните�молить-
ся�о�нем.�Ниже�мы�приводим�примернÀю
молитвÀ,� ³оторой� вы� можете
воспользоваться.

ÌÎËÈÒÂÀ:
Отец,�во�имя�ИисÀса�Христа�я�прошÀ

Твоей� помощи.� Я� знаю,� Отец,� что� Твоя
воля� -� исцеление�мое�о� бра³а.� Я� знаю,
Господи,�что�Твоя�воля�для�меня�и�мое�о
сÀпрÀ�а�-�в�мире,�любви�и�со�ласии�меж-
дÀ�нами.�Я�бла�одарю�Тебя,�Отец,�за�то,
что�Ты�был�свидетелем�на�нашей�свадь-
бе,�³о�да�мы�произносили�свадебные�обе-
ты.�Я�исповедÀю,�что�мы�с�сÀпрÀ�ом�бÀ-
дем�любить�дрÀ��дрÀ�а�и�не�постÀпим�ве-
роломно�по�отношению�дрÀ��³о�дрÀ�À.

Я�славлю�Тебя,�Отец,�за�то,�что�мы�с
сÀпрÀ�ом�-�больше�не�два�отдельных�че-
лове³а,�но�одна�плоть.�Ты�соединил�нас.
А�то,�что�Бо��сочетал,�челове³�да�не�раз-
лÀчает.�Я�знаю,�что�Ты�не�хочешь,�чтобы
мой� сÀпрÀ�� по�иб,� но� хочешь,� чтобы� он
пришел�³�по³аянию.�Я�бла�одарю�Тебя�за
обещание,� что� мой� сÀпрÀ�� обратится� ³
Тебе� и�мы� вместе� бÀдем� слÀжить� Тебе
всю�оставшÀюся�жизнь.�Я�бла�одарю�Тебя,
Отец,� за� то,� что� мы� с� моим� сÀпрÀ�ом
отныне�бÀдем�прилепляться�дрÀ��³о�дрÀ�À
и� любить� дрÀ�� дрÀ�а,� ³а³� Христос
возлюбил�Цер³овь.

Я�знаю,�Отец,�что�À�Тебя�есть�опреде-
ленное�предназначение�и�цель�для�дво-
их:� для� меня� и� мое�о� сÀпрÀ�а.� За� все
бла�одарю�Отца,� Сына� и�Свято�о�ДÀха.
Аминь.

По�±ни�е�Лизы�КАМС�“Шесть�разновидностей
лжи,�±оторые�дьявол�использ¾ет�для

разр¾шения�бра±ов”

(О³ончание.�Начало�в�№15,�2011�.)
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Марина� лежала� на� диване� с� от³ры-
тыми��лазами.�Лицо�её��орело,�хотя�тем-
ператÀры� не� было.� С³азывалось� то� не-
рвное�напряжение,�³оторое�она�испыты-
вала�Àже�третий�день.�Мощная�депрес-
сия�на³рыла�ее� с� та³ой�силой,� что�Ма-
рина�была�не�в�состоянии�ни�с�³ем�об-
щаться.

Ка³� выяснилось,� Слави³�–� её� млад-
ший� сын� -� нар³оман.� Эта� новость� при-
шла� внезапно.

Он� Àчился� заочно� в� Àниверситете� и
работал�на�небольшом�предприятии�ме-
неджером.�И�это�внешнее�бла�ополÀчие
дол�ое� время� не� давало� распознать� те
порочные�пристрастия,�³оторые�овладе-
ли�им.�Правда,�Марина�и�раньше�заме-
чала�не³оторые�изменения�в�поведении
Слави³а:�из�весело�о,�добродÀшно�о�он
превратился� в� зам³нÀто�о,� с³рытно�о� и
раздражительно�о� челове³а.� В� после-
днее� время� стал� поздно� приходить� до-
мой.�Но�больше�все�о�настораживали�е�о
�лаза.� Они� стали� ³а³ими-то� сте³лянны-
ми�и�пÀстыми.�Даже�мор�ал�он�плавно,
словно� в� замедленной� съем³е.

ЗавесÀ� тайны�приот³рыла�Наталья�–
мама�Андрея� -�ш³ольно�о�дрÀ�а�Слави-
³а.� � К� ним� домой� на�рянÀли� ³а³ие-то
ребята� и� стали� требовать� от� Андрея
день�и� за� проданные� емÀ� нар³оти³и.
О³азалось,�тот�давно�сидел�на��ероине,
на³опив,�та³им�образом,�о�ромный�дол�.

* * *
Узнав�о�произошедшем,�Марина�бро-

силась� ³� Слави³À.� Она� понимала,� что

нар³оманы�дрÀжат� толь³о� с� та³ими�же,
³а³� они.

-�Слави³,�это�правда?�–�спрашивала
сына�Марина.�–��Андрюша�действитель-
но�нар³оманит?�А�ты?�И�ты�с�ним?

-�Нет,�-�Àверенно�ответил�Слави³.�-�Я
не�нар³оман.�Я�не�знаю,�³то�³�немÀ�при-
езжал,� это�е�о�проблемы.�Я�³�этомÀ�не
имею�ни³а³о�о�отношения.

-� Я� еще�раз� тебя� прошÀ,� с³ажи�мне
честно.�Иначе�я�поведÀ�тебя�³�нар³оло-
�À,�и�там�все�выяснится.

-�Пойдем,�-�не�мор�нÀв��лазом�выпа-
лил�Слави³.

Та³ая� с�оворчивость� на� не³оторое
время� привела�МаринÀ� в� замешатель-
ство.

-�Может,�действительно�À�не�о�все�в
поряд³е?�–�размышляла�она�после�раз-
�овора�с�сыном.�-�Раз�он�не�боится�пой-
ти�³�врачÀ,�значит,�емÀ�с³рывать�нече�о.
Или�он�та³�лов³о�лжет?

Приехав�³�врачÀ,�она�первая�зашла�в
³абинет� и� расс³азала� все,� что� знала� о
проблеме� сына.

-� К� сожалению,� то,� что� вы�мне� рас-
с³азали,�процентов�на�80�подтверждает
ваши�подозрения.�ПÀсть�мальчи³�зайдет,
я�сама�с�ним�по�оворю.

Слави³�был�À�до³тора�все�о�нес³оль-
³о�минÀт.�Но�для�Марины�они�³азались
мÀчительно�дол�ими.�А�³о�да�Слави³�вы-
шел,� то,� подойдя� ³� матери,� � без� тени
смÀщения,� заявил:

-�Я�пообещал�до³торÀ,�что�честно�все
тебе� с³ажÀ.� Да,� я� Àпотребляю� нар³оти-
³и…

* * *
Они�ехали�домой�молча.�В� троллей-

бÀсе�Слави³�отвернÀлся�³�о³нÀ�и�À�рюмо
�лядел�на�ÀлицÀ�с³возь�о³онное�сте³ло.
Дома�Марина�села�на�диван,�опÀстив��о-
ловÀ�и�при³рыв�лицо�ладонями.�Слез�не
было.�Было� ³а³ое-то�отÀпение�от�боли,
сосредоточившейся��де-то�в��рÀди,�вбли-
зи�от�сердца.�То,�че�о�она�всеми�сила-
ми�старалась�избежать� в�жизни�ребен-
³а,� совершилось.

Пролежав� в� бессильных� страданиях
три�дня,�она�стала�вспоминать�всех,�³то

хоть� чем-то� мо�� ей� помочь.�Мысленно
перебрав� в� памяти� дрÀзей� и� зна³омых,
вспомнила�однÀ�женщинÀ,�с�³оторой�по-
зна³омилась� совсем� недавно.� У� этой
женщины�была�анало�ичная�проблема�с
дочерью.� Ка³им-то� чÀдесным� образом
девоч³а�освободилась�от�нар³отичес³ой
зависимости.

-� Вот,� ³то�мне� нÀжен,� -� решила�Ма-
рина.�–�Надо�срочно�найти�номер�теле-
фона�Ларисы�и�позвонить.

* * *
В�тот�же�вечер�она�позвонила.�Встре-

ча�была�назначена�прямо�на�следÀющий
день.� Еще� не� оправившись� от� Àдара,� с
трÀдом�вытя�ивая�из�себя�³аждое�слово,
Марина� расс³азала� все� ³а³� есть.

-�Вы��оворили,�что�вам�Àдалось�спа-
сти�от�нар³оти³ов�дочь,�-�о³ончила�Ма-
рина�свое�повествование.�-�Может,�вы�и
мне� поможете?

-�Помочь�способен�толь³о�Бо�,�-�аб-
солютно� серьезно� ответила� Лариса.-
Причем�³аждомÀ,�³то�³�НемÀ�обратится.
Если�вы��отовы�принять�Е�о�в�свое�серд-
це,�то�À�вас�есть�надежда.

К� та³омÀ� поворотÀ� событий�Марина
не�была��отова.�Не�то,�чтобы�она�не�ве-
рила� в� Бо�а.� Просто� она� считала,� что
³аждый�имеет�Е�о�в�дÀше,�и�это�о�дос-
таточно.� Посещая� цер³овь� от� слÀчая� ³
слÀчаю� и� по� большим� праздни³ам,� она
не�видела�в�вере�ниче�о�та³о�о,�что�мо�-
ло� её� привлечь.� Вели³олепие� храмов� и
повседневная� жизнь� ни³а³� в� её� созна-
нии�не�состы³овывались.

Немно�о� подÀмав,�Марина� все-та³и
ответила:

-�Хорошо.�Давайте�попробÀем.
* * *
В� ближайшее� вос³ресенье�Марина

пришла� в� цер³овь,� совсем� не� похожÀю
на�тÀ,�в�³оторой�она�раньше�была.�ВерÀ-
ющие�собирались�в�арендованном�зале
и�просто�пели�псалмы�и��оворили�о�Бо�е.
На�призыв�проповедни³а�посвятить�свою
жизнь� Бо�À�Марина� от³ли³нÀлась� неза-
медлительно.

� -� Попроси� прощения� À� всех,� с� ³ем
ты�в�ссоре,�-�предложила�ей�Лариса�пос-
ле� то�о,� ³а³�о³ончилось�бо�ослÀжение.

-�А�если�они�не�пойдÀт�на�примире-
ние?

-� Твоя� задача� сделать�ша�� ³� этомÀ,
остальное� сделает� Бо�,� -� Àтешила� ее
Лариса.

Главными�фи�Àрантами�прошлых�ба-
талий�были,�³а³�это�часто�слÀчается,�мÀж
и� све³ровь.� С� мÀжем� она� не� жила� Àже
о³оло� �ода.� Е�о� выпив³и� и� сопÀтствÀю-
щие�им�разбор³и�надоели�ей�давно.

“С³оль³о�обид� ты�от�них�вытерпела,
а�теперь�еще�и�прощения�проси,”�-�шеп-
тал�ей�внÀтренний� �олос.

”Все!� Хватит!� –� мысленно� отрезала
Марина.�–� Я� должна� для� сына� сделать
все,� что� толь³о� мо�À.� Иначе� �рош�мне
цена� ³а³�матери”.

Усердно� помолившись,� Марина� на-
брала�номер�бывших�родственни³ов.

Раз�овор�с�мÀжем�и�све³ровью�стал
неожиданно� ле�³им.

-�Конечно,�Мариноч³а,�-�дрÀжелюбно
и�даже�с�юмором��отреа�ировала�све³-
ровь�на�извинения�Марины.�–�Я�Àже�дав-
но� все� забыла.�Обиды�вспоминать� ста-
рые�не�бÀдем,�а�то�ведь�«�лаз�вон».�Мне
еще�мои��лаза�при�одятся.

Бывший�мÀж� с� пониманием� отнесся
³�просьбе�Марины.�По�е�о�тонÀ�было�вид-
но,�что�он��отов�принять�её�извинения�с
радостью.�После�этих�звон³ов�она�вдрÀ�
почÀвствовала,�что�в�дÀше�настÀпил�мир.
Тяжесть� переживаний� последних� дней
неожиданно� ³Àда-то� исчезла.

-�Вот�оно�³а³!�–�Àдивилась�Марина.�–

О³азывается,� по³аяние� действительно
обле�чает� дÀшÀ.

* * *
Вечером�опять�позвонила�Лариса.
-� Марина,� я� нашла� нес³оль³о� жен-

щин,�³оторые�бÀдÀт�поститься�и�молиться
вместе�с�нами�за�твое�о�Слави³а.

”О�о,� ³а³� быстро� от³ли³нÀлись� на
мою�проблемÀ!”�–�подÀмала�Марина.

Каждый�день�семь�женщин�в�течение
месяца,�написав�списо³�близ³их�им�лю-
дей,�находящихся�в�зависимости,�пости-
лись�и�молились�о�них.�В�этом�же�спис-
³е�был�ÀпомянÀт�и�отец�Слави³а.

Марина� видела,� что� её� вера� À³реп-
ляется.� Её� внÀтреннее� состояние� ÀлÀч-
шалось�с�³аждым�днем,�пришло�спо³ой-
ствие�и�Àверенность�в�том,�что�все�о³он-
чится�бла�ополÀчно.�Слави³�тоже�не�мо�
это�о� не� заметить.

-�Мам,�³а³�ты�дÀмаешь,�я�справлюсь?
–�³а³-то�спросил�он�её.

-�Я�в�этом�Àверена.�Ведь�мы�с�тобой
не� одни,� мы� с� Бо�ом.� Представляешь,
Кто�это?�Тот,�Кто�создал�землю�и�небо.
И�Он�нас�любит�и�прощает.�А�иначе�за-
чем� бы� ЕмÀ� было� Àмирать� на� ³ресте?
Надо�толь³о�поверить,�что�все�твои��ре-
хи�Àже�прощены�через�этÀ�жертвÀ.

Слави³�недоÀменно�смотрел�на�мать.
Уж�слиш³ом�просто�все�это�вы�лядело.
С³азочно� просто.

-�Ты�действительно�веришь�в�то,�что
Бо�� может� меня� освободить?� –� расте-
рянно�спросил�он.

-�Конечно,�-�без�тени�сомнения�в��о-
лосе�произнесла�Марина.� -� Я� это� знаю
точно.

* * *
Через�не³оторое�время�после�раз�о-

вора� Слави³� вернÀлся� домой� раньше
обычно�о.

-�Мама,�-�начал�он�прямо�с�поро�а.�–
Встретил�сейчас�на� Àлице�Валер³À.�Мы
с�ним�частень³о�вместе�по³Àривали.�Он
мне��оворит:�«Пойдем,�наведем�движе-
ние.� � У� меня� хорошая� трав³а� есть».� И
знаешь,� что�я�емÀ�ответил?

-�Что?�–�с�замиранием�сердца�спро-
сила�Марина.

-� Я� с³азал:� «Нет,� я� не� хочÀ».� А� зна-
ешь,�что�он�À�меня�спросил?�Он�с³азал:
«А�³а³�это�À�тебя�полÀчается?»�Представ-
ляешь!�Он�Àпотребляет�нар³оти³и,�меня
зовет,� а� сам� не� хочет� это�о.� В� �лÀбине
дÀши�он�все�понимает.

-�Конечно,�сыно³,�-�растро�алась�Ма-
рина.�–�Я�ведь�тебе�тоже��оворила,�что
все�зависимые�ребята�пре³расно�пони-
мают,�что�им�надо�бросить,�да�сил�нет.

-�А�³а³�же�À�меня�это�полÀчилось?�–
недоÀменно� спросил�Слави³.

-�Бо��тебя�помиловал,�-�ответила�Ма-
рина,� еще�сама�не�до� ³онца� веря� в� то,
что� самое� страшное� À� неё� Àже� позади.
И� распла³алась.

-�Господи,�-���орячо�произнесла�Ма-
рина,�стоя�вечером�на�молитве.�–�Я�те-
перь� точно� знаю,� что� Ты�живой,� реаль-
ный�и�любящий.�И�я�бла�одарна�Тебе�за
то,� что� � пережила� за� последнее� время.
Иначе� я� бы� не� нашла� Тебя.� И,� что� бы
теперь�со�мной�ни�слÀчилось,�Ты�все�да
бÀдешь�рядом.

Она�раз�оваривала�с�Бо�ом,�³а³�с�жи-
вым�челове³ом,�и�в��лÀбине�дÀши�сама
Àдивлялась� этомÀ.

Неожиданно� раздался� телефонный
звоно³.

-� Мариноч³а,� -� Àзнала� она� при�лÀ-
шенный��олос�мÀжа.�–�Ка³�Слави³?

-�Все�хорошо,�-�ответила�Марина.
-�Можно�я�³�вам�завтра�зайдÀ?�Очень

хочÀ�вас�повидать.
-�Конечно,�-�ответила�Марина.�–�При-

ходи�³�семи,�чтобы�мы�вместе�поÀжина-
ли.

-� Ладно.� То�да� до� завтра,� а� то� Àже
поздно.�Спо³ойной�ночи.

Марина�ле�ла�на�диван,�свернÀвшись
³алачи³ом� под� одеялом.

“А� ведь� это� еще� один� подаро³� от
Бо�а.� СынÀ� нÀжен� отец.� И� Господь� нам
е�о� тоже� возвращает.� Не� было� б� счас-
тья,�да�несчастье�помо�ло,”�-�подÀмала
она,�по�рÀжаясь�в�слад³ий,��лÀбо³ий�сон.

Елена�ДОЛАКОВА

“ÌÀÌ, ÊÀÊ ÒÛ ÄÓÌÀÅØÜ, ß ÑÏÐÀÂËÞÑÜ?”
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ПРИТЧА�О�ДЕСЯТИ�КОРОВАХ
Однажды�два�моря³а�отправились� в

странствие�по�светÀ,� чтобы�найти�свою
сÀдьбÀ.�Приплыли�они�на�остров,� �де� À
вождя�одно�о�из�племён�было�две�доче-
ри.�Старшая� -� ³расавица,� а�младшая� -
не�очень.

Один�из�моря³ов�с³азал�своемÀ�дрÀ-
�À:

-� Всё,� я� нашёл� своё� счастье,� оста-
юсь�здесь�и�женюсь�на�дочери�вождя.

-�Да,�ты�прав,�старшая�дочь�вождя�та-
³ая�³расавица,�Àмница,�-�ответил�дрÀ�.�-
Ты�сделал�правильный�выбор,�женись.

-�Ты�меня�не�понял,�дрÀ�!�Я�женюсь
на�младшей�дочери�вождя.

-�Ты�что,�с�Àма�сошёл?�Она�же�та³ая:
нÀ,�не�очень.

-�Это�моё�решение,�и�я�это�сделаю.
�����ДрÀ��поплыл�дальше�в�поис³ах�сво-

е�о� счастья,� а�жених� пошёл� свататься.
Надо�с³азать,�что�в�племени�было�при-
нято�давать�за�невестÀ�вы³Àп�³оровами.

СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ
ИСЦЕЛЕНИЕ�ЖЕНЩИНЫ
ПРИВЕЛО�КО�ХРИСТУ
ДЕСЯТКИ�ЛЮДЕЙ

���СлÀжитель�Мохан�и�шесть�стÀден-
тов�библейс³о�о�³олледжа�направились
из�³ампÀса�в�необычное�место.�Они�хо-
тели� расс³азать� об� ИисÀса
за³люченным� и� охранни³ам� централь-
ной�тюрьмы�их�штатa.

Они�сразÀ�направились�в�деревню,�все
жители�³оторой�были�полицейс³ими�и�ох-
ранни³ами�в�тюрьме.�СтÀденты�о³азались
в�доме�À�одно�о�из�охранни³ов.

ШОТЛАНДСКОЕ
ПРАВИТЕЛЬСТВО�ПЫТАЕТСЯ

СПАСТИ�ИНСТИТУТ
БРАКА�И�СЕМЬИ

Шотландс³ое� правительство
ищет�поддерж³и�со�стороны�об-
щественно�о�мнения� по� вопросÀ
переопределения� бра³а� и� обря-
дов�за³лючения��ражданс³их�со-
юзов�в�помещениях�цер³вей.

Христиане�встревожены�нача-
лом� общественных� обсÀждений,
целью�³оторых�является�выяснить
мнение�шотландцев�о�переопре-
делении� бра³а� (то� есть� в³люче-
нии�в�не�о�однополых�союзов)�и
одобрении� за³лючения� �раждан-
с³их�союзов�в�зданиях�цер³вей.

ОбсÀждения�начались�по�ини-
циативе� шотландс³о�о� прави-
тельства.� Социально-политичес-
³ая��рÀппа��CARE�и�Еван�ельс³ий
Союз� решительно� противостоят
этомÀ,� опасаясь,� что� та³ие� действия
«обесценят»�бра³.

Эти� ор�анизации� призывают
шотландс³ое� правительство
поддержать� традиционное� обществен-
ное�определение�бра³а,�предÀпреждая
о�серьезных�последствиях�для�общества
введения�та³их�изменений.

АБОРТ�ЯВЛЯЕТСЯ�ОДНОЙ�ИЗ
ПРИЧИН�САМОУБИЙСТВ
Среди�женщин,� хотя� бы� однажды

прибе�нÀвших�³�абортÀ,�наблюдается
большее� число� попыто³
самоÀбийства,� об� этом� сообщает
«Британс³ий� психиатричес³ий� жÀр-
нал».

Исследования�на�этÀ�темÀ,�прове-
денные� до³тором�Присциллой� КоÀл-
ман� из� амери³анс³о�о� Àниверситета
в�О�айо�Bowling�Green�State�University,
были� опÀбли³ованы� в� сентябрьс³ом
выпÀс³е� жÀрнала.� Название� статьи
звÀчит�та³:�«Аборт�и�психичес³ое�здо-
ровье:�³оличественный�синтез�и�ана-
лиз�исследований,�опÀбли³ованных�с
1995�по�2009��од».

По� сообщению� а�ентства� Sir,� ис-
следователи�в�течение�нес³оль³их�лет
вели�наблюдение�за�877.181�женщи-
нами,�из�³оторых�163.831�прибе�ли�³
прерыванию�беременности.�В�резÀль-
тате� выяснилось,� что�81%� абортиро-
вавших�женщин�рис³Àет�заболеть�пси-
хичес³ими� расстройствами.� В� этой
доле� женщин� на� 155%� возрастает
рис³� самоÀбийства,� на� 34%� –� рис³
развития� психичес³их� расстройств,
связанных�с�трево�ой,�на�37%�–�рис³
развития�депрессии,�на�110%�–�рис³
развития� ал³о�олизма� и� на� 220%� –
рис³�Àвлечения�³Àрением�марихÀаны.

Доцент�³афедры�развития�челове-
³а�и�семьи�при�Àниверситете�Bowling
Green�State�University�До³тор�КоÀлман
с³азала�по�этомÀ�поводÀ:�«Фа³ты�по-
³азали� нам� сÀществование� рис³ов,
связанных�с�абортом.�Об�этих�рис³ах
необходимо�ставить�в�известность�³а³
общество,�та³�и�женщин,�еще�до�то�о,
³а³�те�прибе�нÀт�³�прерыванию�бере-
менности».

Информационное�А�ентство�CNL-NEWS

ВЫШЛА�В�СВЕТ�БИБЛИЯ
НА�ЯПОНСКОМ�ЯЗЫКЕ

В�То³ио�Àвидело�свет�первое�пол-
ное�³атоличес³ое�издание�Библии�на
современном�раз�оворном� японс³ом
язы³е.�Работа�над�переводом�продол-
жалась�55�лет�и�совершалась�силами
францис³анс³их� библеистов.

В� презентации� японс³ой� Библии
принял�Àчастие�библиоте³арь�Святой
Римс³ой� Цер³ви� ³ардинал� Рафаэле
Фарина,�SDB.

Первые�переводы�Ново�о�Завета�на
японс³ий� язы³� (³а³� раз�оворный,� та³
и�официальный)�появились�еще�в�50-х
�одах�XX�ве³а,�но�то�да�они�делались
с� латинс³ой�ВÀль�аты.� Нынешний�же
перевод�сделан�с�ори�инальных�биб-
лейс³их�язы³ов.�Первой�в�1958��.�была
переведена� Кни�а� Бытия.� Перевод
Еван�елий�завершился�³�³онцÀ�70-х,�а
последней� перевели� Кни�À� проро³а
Иеремии.

По�материалам���азеты�“Сибирс±ая
±атоличес±ая��азета”

Охранни³�Адеш�от³ровенно� расс³а-
зал�свою�историю�стÀдентам.�Е�о�жена
Кирти�была�парализована�и�при³ована
³�³ровати�Àже�в�течение�двÀх�месяцев.
Это� слÀчилось� после� то�о,� ³а³� он� срÀ-

бил�баньяновое�дерево
в�джÀн�лях.�По�рели�и-
озным�представлениям
Адеша,� � он� по� ошиб³е
срÀбил�дерево,�³оторое
принадлежало� дьяволÀ,
что� и� стало� причиной
болезни�е�о�жены.

ВыслÀшав� историю
Адеша,� стÀденты� спро-
сили,�мо�Àт� ли�они�по-
молиться�за�Кирти.�Гос-
подь�ответил�на�их�мо-
литвÀ�и�немедленно�на-
чал� исцелять� ее.� СтÀ-
денты�расс³азали�Аде-
шÀ� о� том,� что� сила
ИисÀса� не� та³ая,� ³а³� À

тех�бо�ов,� ³оторым�он�по³лонялся.�Ус-
лышав��Бла�Àю�весть,�Адеш�был�та³�рад,
что�захотел,�чтобы�мно�ие�люди�Àзнали
об�этом.

Ко�да�люди�из�деревни�Àслышали�о
том,�что�произошло�с�Кирти,�они�заин-
тересовались.� Сейчас� стÀденты� ведÀт
вос³ресное�общение�для�25�охранни³ов
и� полицейс³их,� ³оторые� хотят� больше
знать�о�Господе.

Информационное�А�ентство�CNL-NEWS

Др.� Гордон�Ма³доналд,� парламентс-
³ий�слÀжащий�CARE�по�Шотландии,�с³а-
зал:�«Бра³�–�это�отношения�междÀ�мÀж-
чиной�и�женщиной,�а�не�людьми�одно�о
пола.�Он�обеспечивает�наилÀчшие�Àсло-
вия�для�воспитания�детей�и�вносит�в³лад

в� социальное� со�ласие.�Шотландс³ое
правительство� делает� ро³овÀю� ошиб³À,
стремясь�сделать�переопределение�бра-
³а».

Преп.�Др.�Фред�Драммонд,�дире³тор
Еван�ельс³о�о�Союза�Шотландии,�выс³а-
зывает�анало�ичное�мнение,�предÀпреж-
дая,� что�та³ие�изменения�мо�Àт�вызвать

�Àбительные�последствия�для�общества.
«Бра³�освящен�Бо�ом,�и�есть�мно�о-

численные� социоло�ичес³ие� до³аза-
тельства� преимÀществ� традиционно�о
бра³а�для�детей�в�отношении�эмоцио-
нальной�безопасности,�достижений�об-

разования,�здоровья�и�дрÀ�их
жизненных�аспе³тов»,�-��ово-
рит�он.

«Ценность�бра³а�Àже�была
подорвана� в� нашем� обще-
стве,� и� последствия� это�о
ле�³о� определить.� В� наше
время�социальной�разделен-
ности� и� нестабильности� лю-
бые�попыт³и�переопределить
традиционнÀю�ценность�бра-
³а� вызовÀт� дальнейшие� по-
вреждения� бла�осостояния
наше�о� общества».

Май³�Джадж�из�Христиан-
с³о�о�инститÀта�выразил�оза-
боченность�по�поводÀ�позво-
ления�проведения�церемоний

за³лючения��ражданс³их�союзов�в�цер-
³вях.

«Несомненно,�бÀдÀт�предприняты�за-
³онные�действия�против�цер³вей,�³ото-
рые�от³ажÀтся�использовать�свои�поме-
щения�для�подобных�церемоний»,�-�с³а-
зал�он.

По�материалам�Christian�Today

Хорошая� невеста� стоила� десять� ³оров.
При�нал�он�десять�³оров�и�подошёл�³�вож-
дю:

-�Вождь,�я�хочÀ�взять�в�жёны�твою�дочь
и�даю�за�неё�десять�³оров!

-�Это�хороший�выбор.�Моя�старшая�дочь
-� ³расавица,� Àмница,� и� она� стоит�десяти
³оров.�Я�со�ласен.

-�Нет,� вождь,� ты�не�понял.�Я�хочÀ�же-
ниться�на�твоей�младшей�дочери.

-�Ты�что,�шÀтишь?�Не�видишь,�она
же�та³ая:�не�очень.

-�Я�хочÀ�жениться�именно�на�ней.
-�Хорошо,�но�³а³�честный�челове³�я�не

мо�À�взять�десять�³оров,�она�то�о�не�сто-
ит.�Я�возьмÀ�за�неё�три�³оровы,�не�боль-
ше.

-�Нет,�я�хочÀ�заплатить�именно�десять
³оров.

Они� поженились.� Прошло� нес³оль³о
лет,�и�странствÀющий�дрÀ��Àже�на�своём
³орабле� решил� навестить� оставше�ося

товарища�и�Àзнать,�³а³�À�не�о�жизнь.�При-
плыл,�идёт�по�бере�À,�а�навстречÀ�емÀ�–
женщина�неземной�³расоты.�Он�её�спро-
сил,�³а³�найти�е�о�дрÀ�а.�Она�по³азала.
Приходит�и�видит:�сидит�е�о�дрÀ�,�во³-
рÀ��детиш³и�бе�ают.

-�Ка³�живёшь?
-�Я�счастлив.
ТÀт� входит� та� самая� ³расивая�жен-

щина.
-�Вот,�позна³омься.�Это�моя�жена.
-�Ка³?�Ты�что,�женился�ещё�раз?
-�Нет,�это�всё�та�же�женщина.
-�Но�³а³�это�произошло,�что�она�та³

изменилась?
-�А�ты�спроси�À�неё�сам.
Подошёл�дрÀ��³�женщине�и�спраши-

вает:
-�Извини� за� беста³тность,� но� я� по-

мню,�³а³ая�ты�была:�не�очень.�Что�про-
изошло,�что�ты�стала�та³ой�пре³расной?

-�Просто�однажды�я�поняла,�что�стою
десяти�³оров.
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Началось�всё�с�просто�о�лю-
бопытства.�В�начале�1990-х,�³о�-
да� в� нашÀ� странÀ� хлынÀла� раз-
ная� литератÀра,� я� �де-то� нашла
³ниж³À�о�ма�ии.�Мне�в�мои�13�лет
³азалось� очень� забавным,� что
при�помощи�несложных�действий
можно� приворожить� челове³а,
заставить�е�о�влюбиться�в�меня.
Меня� тянÀл� мир� сверхъесте-
ственно�о,�за�адочно�о�и�непос-
тижимо�о.�О�Бо�е�я�то�да�не�дÀ-
мала.

Влюбившись�впервые�и�безответно�всё
в�том�же�возрасте,�я�прибе�ла�³�чтению
³а³о�о-то� любовно�о� за�овора.� Делала
всё,� ³а³� там� было� с³азано,� заÀчивала,
повторяла� “за³линание”� слово� в� слово,
�лядя�на�фото.�И…�ниче�о�не�произошло.
Мой� ”объе³т”� влюбился� в�мою� подрÀ�À.
На� ³а³ое-то� время,� решив,� что� всё� это
ерÀнда,�забросила�свои�Àвлечения,�по³а
в�следÀющий�раз�меня�вновь�не�посети-
ло�чÀвство�влюблённости.

Выбрала� Àже� за³линание
посерьёзнее,� повторила� свои� действия.
И� снова� напрасно� -� ни³а³о�о� «положи-
тельно�о»� резÀльтата� от� любовно�о
приворота�не�было.

ПЕРВЫЕ�ПЛОДЫ
В� том�же� возрасте� я� начала� болеть.

Сильно� болеть.� Обычная� простÀда� дала
серьёзное�осложнение,�я�мÀчаюсь�до�сих
пор�и�Àже�записана�в�ряды�хрони³ов.�То�да
я� себе� попыталась� помочь� всё� теми�же
за�оворами.�Не�помо�ло.

Меня�начали�мÀчить�³ошмары�и�деп-
рессии.�Та³ой�настрой�я�связывала�с�тя-
жёлым�переходным�возрастом.

Та³�полÀчилось,� что�от�па�Àбно�о�за-
нятия� не� от³азалась� и� позже.� Не� часто,
но,� бывало,� прибе�ала� ³� разно�о� рода
литератÀре� и� приворотам,� ³оторые� по-
прежнемÀ� не� действовали� на� ”объе³т”
(зато�действовали�на�меня).�Даже�если�À
челове³а�раньше�была�³о�мне�симпатия,
то�после�моих�действий�она�проходила.

О³рÀжающие�считали�меня�³расивой,
я�нравилась�и�не�испытывала�недостат³а
во� внимании,� вот� толь³о� счастливой� не
была.�С�лё�³остью�зна³омясь,�та³же�ле�-
³о� оставалась� одна.� По� сÀти� я� все�да
была�одна.�Депрессии�и� злоба�на�о³рÀ-
жающий�мир�стали�моими�спÀтни³ами�по
жизни.� Чем� старше� становилась,� тем
больше� всё� это� на³апливалось.� Боляч³и
не� отстÀпали,� преследовали� мысли� о
сÀициде.

ПОРА�ЛЕЧИТЬСЯ
И�я�сделала�вывод:� с�лаз�или�порча.

Побежала�снимать.� Ка³�раз� ³� этомÀ�мо-
ментÀ�началась�полная�свобода�для�та³ой
деятельности.

Пыталась� рас³идывать� ³арты� таро,
³аждый� раз� зна³омясь� с� парнем,� брала
е�о�фот³À�и�бежала�³�ясновидящей,�чтобы
мне� с³азали,� нÀжен� ли� он� мне� в
дальнейшей� жизни.� Естественно,� они
меня� «лечили».�Обещали,� что� всё� бÀдет
хорошо.� Ходила� по� �адал³ам� и
целителям.�Одна³о�на�мою�больнÀю�дÀшÀ

наваливались� новые� проблемы.
Становилось�всё�хÀже�и�хÀже.

Однажды� я� при�ласила� в
³вартирÀ�странных�людей,�³ото-
рые�«почистили�энер�ети³À».�До
сих�пор�не�знаю,�³ем�они�были.
Но� в� семье� после� это�о� обста-
нов³а� стала� толь³о� тяжелей.

В�24� �ода�опять�вернÀлась� ³
приворотам,� потомÀ� что� отчая-
лась� в� том,� что� собственными
силами� смо�À� создать� семью.
Прочла� в� очередной� раз� ³а³ое-
то� за³линание,� совершенно� не-
понятно,�для�че�о�мне�это�было
нÀжно.� Всё� время,� по³а� я� чита-
ла,�было�³а³-то�не�по�себе.

Ждала� звон³а� от� одно�о� че-
лове³а,� ³�³оторомÀ,� ³а³�мне�³а-
залось,� испытывала� определён-
ные�чÀвства.�СÀть�была�в�том,�что

нечистая�сила�должна�была�е�о�с³рÀтить
и� немедленно� напомнить� емÀ� обо�мне.
Ка³�ни�странно,�этот�челове³�позвонил�в
тÀ�же�минÀтÀ,�³а³�толь³о�я�за³ончила�чи-
тать.�Одна³о�наши�отношения,� само�со-
бой,�разрÀшились�очень�с³оро.

После� это�о� я� о³ончательно� Àвери-
лась,�что�со�мной�что-то�не�та³.�Но�я�не
осознавала,�в�чем�на�самом�деле�³орень
проблемы.� Понимала,� что�мне� плохо,� с
³аждым� прошедшим� �одом,� с� ³аждым
расставанием� становится
хÀже�и� тяжелее.�А�лечиться
пыталась� всё� тем�же:� за�о-
вор�от�тос³и,�от�любви,�лю-
бовный�приворот�и.т.п.

ПОСЛЕДНЯЯ
ПОПЫТКА

Последнюю�попыт³À�«ис-
целиться»� сделала� полтора
�ода�назад.�Попала�³�одно-
мÀ�целителю,� тот�сразÀ�по-
ставил�диа�ноз�«венец�без-
брачия»�и�три�дня�³олдовал
надо�мной.�Меня�под³Àпило
то,� что� по� ³омнате� À� не�о
были�расставлены�и³оны,�он
постоянно�за�лядывал�в�Биб-
лию�и�при�этом�что-то�шеп-
тал� впол�олоса.� Называл
себя�наследственным�цели-
телем.� Ко�да� лечил,� наде-
вал�мне� на� �оловÀ� повяз³À,
водил� над� �оловой� свечой,
давал� выпить� святой� (с� е�о� слов)� воды.
Мне�в�рÀ³À�в³ладывал�и³он³À.�Всё�вы�ля-
дело�очень�Àбедительно.�Перед�тем,�³а³
начать�лечение,�предÀпредил,�что�может
стать�плохо:�потеря�сознания�или��олов-
³рÀжение.� Это� я³обы�плохая� энер�ети³а
Àходит,�а�потом�бÀдет�ле�че.

КТО�МНОЙ�РУКОВОДИТ?
После�то�о,�³а³�я�поняла,�что�положи-

тельно�о�действия�”целитель”�на�меня�не
произвёл,�перестала�³�немÀ�ходить.�Но�с
тех�пор�меня�стал�терзать�вопрос:�³то�он
та³ой�и�что�за�действия�он�производил?
Ко�да� я� пришла� ³� этомÀ� челове³À� в
четвертый� раз,� тот� произнес� страннÀю
фразÀ:�«Я�знал,�что�тебя�³о�мне�приведÀт
ещё�раз,�вот�ты�и�пришла».

На�тот�момент�я�не�задÀмывалась,�³то
ведёт�меня�тÀда.�ПочемÀ,�несмотря�на�то,
что� после� общения� с� этим� челове³ом
тяжело�и�неприятно,�всё�равно�тянет�вновь
прийти�³�немÀ�и�отдать�достаточно�боль-
шÀю�сÀммÀ?

Самое�странное,�что�в�Бо�а�я�верила.
Вернее,� дÀмала,� что�Он� есть,� толь³о� не

любит�меня,� поэтомÀ�мне� та³� плохо.� На
самом�деле� я� Àже� сама�была� настоль³о
дале³а�от�Не�о,� что�давно�не�различала
плохо�о�и�хороше�о.�Не�мо�ла�объе³тив-
но�оценивать�свои�действия�и�постÀп³и.
В� цер³овь� заходила� ино�да.� Поставлю
свеч³и,�попрошÀ�счастья�и�здоровья�и�всё.
Хотя�становилось�немно�о�ле�че,� но�по-
том� всё� возвращалось,� ведь� я� не� испы-
тывала� ни� стыда,� ни� рас³аяния,� напро-
тив,�считала,�что�не�делаю�ниче�о�плохо-
�о.� Для� меня� «�рех»� означал� –� Àбить,
À³расть,�обманÀть.�Об�остальном�я�не�хо-
тела�задÀмываться,�а�ино�да�и�вовсе�счи-
тала,� что� дÀрное� останется� незамечен-
ным.

ПЛАНОМЕРНОЕ�ПАДЕНИЕ
После� посещения� ”целителя”� стало

ещё� тя�остнее.� Я� не� понимала,� почемÀ
мне�та³�плохо,�совсем�запÀталась�и�мед-

ленно�³атилась�вниз.�Всё�время
пла³ала.� Не� Àспевала� чÀть-чÀть
прийти�в�себя,�³а³�начиналась�но-
вая�депрессия.

БлÀд,� ал³о�оль,� постоянный
страх�-�в�этом�всём�я�жила.�Вер-

нее,�сÀществовала.�Ещё�³ошмары.�Один
и�тот�же�страшный�сон.�О³азываюсь�в�³а-
³ом-то� странном�месте,� тёмном� и�жÀт-
³ом.� Квартира,� заброшенный�дом� в� де-
ревне,�тёмный�лес,�и�знаю:�сейчас�бÀдет
страшно.� А� потом� вижÀ,� чÀвствÀю,� даже
не� понимаю� что� это...,� но� оно� дÀшит
меня,� наваливается� на�меня.� Просыпа-
юсь� от� собственно�о� нечеловечес³о�о
³ри³а,�бÀжÀ�весь�дом.�Та³�вот,�если�рань-
ше�та³ие�³ошмары�были�нечастыми,�то�в

последний� �од� стали� сниться� ³а³�мини-
мÀм�раз�в�неделю,�а�то�и�два.�Я�дÀмала,
что� это� особенность� психи³и.

ПоловинÀ�дела�тёмные�силы�Àже�сде-
лали.� Теперь� оставалось� лишь� подтал-
³ивать�меня� на� дальнейшее� падение.� А
мне�Àже�было�всё�равно.�В�³а³ой-то�мо-
мент�осознала,�что�для�меня�стало�нор-
мой�пить�в�одиночестве.�Более�то�о,�это
³азалось� единственным� ле³арством� от
пÀстоты.�Сначала�пиво,�джин-тони³,�вино,
потом�Àже�и�вод³а.

О³рÀжающие� ниче�о� не� замечали.
Толь³о� мама� видела� моё� постоянно
мрачное�лицо,�мои�выход³и,�ведь�я�стала
неÀправляемой.�Ка³�бÀдто� ³то-то� тол³ал
меня�на��рех.

ЗАДЫХАЮСЬ!
Я�была�“�лÀхой�и�слепой”.�Встречались

неплохие� ребята,� ³оторые� серьёзно� ³о
мне� относились,� звали� замÀж,� но� ³� ним
моё�сердце�было�равнодÀшно.�Я�не�мо�-
ла�любить�и�не�заметила,� ³а³�постепен-
но� из� цветÀщей� ³расивой� девÀш³и
превратилась� в� вечно� плачÀщее�и� стра-

дающее�сÀщество.�Не�помню,�³а³�ночью
о³азывалась� на� Àлице ,� почемÀ� мне
хотелось� напиться.� Ведь�меня� воспиты-
вали�совсем�не�та³…

Дома�всё�время�было�дÀшно,�я�часто
выс³а³ивала� на� ÀлицÀ,� чтобы� подышать
воздÀхом.� Часто� ночью�блÀждала� по� �о-
род³À�в�одиночестве,�пила.

Медленно� сходила� с� Àма.�Мне� ³аза-
лось,�что�в�этом�мире�нет�ни³а³ой�радо-
сти,� прошлое�печально,� бÀдÀщее�безна-
дёжно.� Ниче�о� не� радовало,� и� хотелось
Àмереть.�Меня�постоянно�дÀшила�злоба.

�Ко�да�залезала�на�подо³онни³�-�меч-
тала�спры�нÀть�вниз,�но�страх�причинить
себе�боль�перевесил.

БОГ,�ОКАЗЫВАЕТСЯ,�РЯДОМ
Той� же� весной� я� позна³омилась� с

одним�челове³ом.�Ко�да�мы�с�ним�встре-
тились,� я� решила,� что� он� -� моё

единственное� спасение,� что
любовь,�семья�и�ребёно³�-�то,
че�о�мне�больше�все�о�хоте-
лось.� Но�мы�расстались� при
очень�печальных�обстоятель-
ствах.�Ко�да�я�с�ним�расста-

лась,�решила,�что�это�³онец�моей�жизни.
Но� именно� в� тот� момент� я� нашла� в

себе�силы,�от�все�о�сердца�обратилась�³
Бо�À,�и�Он�Àслышал�меня.�Я�поняла,�что
мо�À� выбраться,� но� толь³о� с� Е�о� помо-
щью.�Три�дня�то�да�я�со³рÀшенно�пла³а-
ла�и�просила�простить�меня�и�вытащить
из�все�о�это�о.�Толь³о�то�да�Àвидела�свою
жизнь� со� стороны,� почÀвствовала� стыд,
страх,� Àжас.� То�да� я� поняла,� что�Он�ря-
дом�и� не� оставит,� если� бÀдÀ� держаться
за�Не�о.

МОГУ�НАЧАТЬ�ВСЕ�СНАЧАЛА
Ле�че�мне�стало�сразÀ�после�рас³ая-

ния.� Пришло� чÀвство� стыда� за� все� свои
постÀп³и,� ³оторые� Àже� невозможно� вы-

чер³нÀть� из� собствен-
ной�жизни,�и,�вместе�с
тем,� радости,� потомÀ
что� я� больше� не� была
одино³ой,� а� �лавное,
поняла,� что� мо�À� на-
чать� всё� сначала.
Именно�то�да�я�по-на-
стоящемÀ�от³рыла�для
себя�Священное�Писа-
ние.� Читала� днём,� но-
чью�-�постоянно,�³о�да
появлялась� свободная
минÀта.�А�раньше�мно-
�о�раз�от³рывала�Биб-
лию,� но,� прочтя� парÀ
стро³,� за³рывала� сно-
ва.� Если� пыталась� чи-
тать� дÀховнÀю� литера-
тÀрÀ,� часто� было� чÀв-
ство�досады.

С�МОЛИТВОЙ
ВСЕ�ВОЗМОЖНО

Сейчас� À� меня� совершенно� дрÀ�ая
жизнь.�Не� всё�даётся�ле�³о,� приходится
прила�ать�Àсилия,�чтобы�³а³Àю-то�ситÀа-
цию�разрешить�по-христианс³и.�Но�с�мо-
литвой�всё�возможно.

После� рас³аяния� не³оторые� пробле-
мы�Àшли�сами�по�себе.�Мне�просто�ста-
ли� противны�мно�ие� вещи,� ³оторые� до
то�о�считала�нормой.�В�жизни�появилось
большое�³оличество�хороших�людей,�³о-
торые�очень�помо�ают�мне.�Ка³-то�неза-
метно� сменился� ³рÀ�� общения.� Ко�да
дÀша�потихонь³À�излечивается,�то�меня-
ется� и� внешняя�жизнь.� Хочется�жить,� а
�лавное,�жизнь�наполняется�совершенно
иным� смыслом.

Каждый�день�я�бла�одарю�Бо�а�за�то,
что� всё� произошло� именно� та³.� Было
очень�больно,�но�именно�эта�боль�вернÀ-
ла�меня�³�жизни.

О³азывается,�жить�та³�хорошо!
Susan,�25�лет

©�Zagovor.ru�(Сайт�«За�овор.рÀ»�посвящен
всем�аспе³там�и�опасностям��аданий,
приворотов,�за�оворов�и�ма�ии�в�любых�её
проявлениях)

ÎÁÎÐÎÒÍÀß ÑÒÎÐÎÍÀ
ÏÐÈÂÎÐÎÒÀ
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Есть�ли�что-нибÀдь
чÀдовищнее

небла�одаpно�о
челове³а?�(Уильям

Ше³спир)

Ка³�же� часто�мы� недооце-
ниваем�всю�важность�и�значи-
мость� бла�одарения .� Да,
помним,��оворим�о�нем,�но�по-
чемÀ-то�не�все�да�выражаем�в
делах:� и� по� отношению� ³
людям,�и�по�отношению�³�Бо�À.

Кто-то� с³азал:� чтобы� на-
Àчиться� молиться,� сначала
нÀжно� наÀчиться� бла�одарить.
И�я�со�лашÀсь�с�этим,�потомÀ
что�в�Библии�с³азано:�"Но�³а³
они,� познав� Бо�а,� не� просла-
вили� Е�о,� ³а³� Бо�а,� и� не� воз-
бла�одарили,� но� осÀетились� в
Àмствованиях�своих,�[то]�и�ом-
рачилось� несмысленное� их
сердце.� Называя� себя� мÀдрыми ,
обезÀмели,� и� славÀ� нетленно�о�Бо�а
изменили�в�образ,�подобный�тленно-
мÀ� челове³À,� и� птицам,� и� четвероно-
�им,�и�пресмы³ающимся,�-�то
и� предал� их� Бо�� в� похотях
сердец�их�нечистоте,�та³�что
они� с³вернили� сами� свои
тела."�(Рим.1:21-24).�В�та³ом
состоянии� трÀдно�молиться,
не�та³�ли?�А�ведь�молитва� -
это� наш� раз�овор� с� Бо�ом,� наши� отно-
шения�с�Ним.

Бо��высо³о�ценит�бла�одарное�серд-
це,� сердце,� способное� на� от³ли³.� И� се-
�одня� мы� по�оворим� о� четырех�ша�ах,
³оторые�помо�Àт� стать� бла�одарными.

1 ØÀÃ:
ÑËÓ×ÀÉÍÎÑÒÅÉ ÍÅ ÁÛÂÀÅÒ

"Мне� мир� се�одня� подарил� себя
-� Ка³им� емÀ� отвечÀ� я� подар³ом?"

Первый�ша��на�пÀти�³�бла�одарности
—�осознать,�что�о³рÀжающий�мир�создан
любящим�нас�Бо�ом,�Который�всё�держит
под�Своим�³онтролем.�Ведь�если�челове³À
не�нравятся�Àсловия,�в�³оторых�он�живет,
если� он� чÀвствÀет� себя� обделенным,� то
бла�одарить�бывает�сложно.

Действительно,� се�одня� наш� мир� -
дале³о� не� самое� совершенное� и
безопасное�место�для�жизни.�Стоит�все�о
лишь� раз� посмотреть� новости,� чтобы
Àбедиться� в� этом.� Ко�да� видишь� �лаза
ребен³а,� оставленно�о� родителями� в
детс³ом� доме,� или� слышишь,� ³а³
рÀ�аются�мÀж� с� женой,� разрÀшая� свою
любовь,� поневоле� дÀмаешь,� что� во³рÀ�
столь³о� несправедливости,� столь³о� зла
и��рязи.�Кажется,�что��де-то�в�нашем�мире
допÀщена� ошиб³а,� и,� с³орее� все�о,� не
одна.

Ка³� же� с� та³ими� мыслями� иметь
бла�одарное� сердце?� В� этом�мире� всё
не�та³,�а�вы�предла�аете�мне�ÀлыбнÀться
новомÀ�дню?�Да�и�³о�о�бла�одарить?

ПопÀлярный� в� наше� время� совет
позитивно� мыслить� и� Àверенно
продолжать�завоевывать�свое�место�под
солнцем� в� та³ом� слÀчае� бÀдет� подобен
обезболивающей� таблет³е,� способной
лишь� за�лÀшить� боль,� отодвинÀв
проблемы� подальше.� Да� и� смириться,
просто� за³рыв� �лаза� на� реальность,� не
полÀчится.� Та³� что� вновь� и� вновь
возни³ает�«избитый»�вопрос:�³а³�жить-то?

Вы,� наверное,� слышали� известное
изречение�Сартра:� «У� челове³а� в� дÀше
дыра� размером� с� Бо�а ,� и� ³аждый
заполняет� ее,� ³а³� может».� И,� пожалÀй,
лÀчше� все�о� отдать� этÀ� «о�ромнÀю
пÀстотÀ»� томÀ,� КомÀ�она�принадлежит,� -
Бо�À.�Толь³о�Он�знает�вас�та³,�³а³�ни³то
дрÀ�ой:� «Ибо� Ты� Àстроил� внÀтренности
мои,�и�сот³ал�меня�во�чреве�матери�моей.
Славлю�Тебя,�потомÀ�что�я�дивно�Àстро-
ен.�Дивны�дела�Твои,�и�дÀша�моя�вполне
сознает� это.� Не� со³рыты� были� от� Тебя

³ости�мои,�³о�да�я�созидаем�был�в�тай-
не,�образÀем�был�во��лÀбине�Àтробы.�За-
родыш�мой�видели�очи�Твои;�в�твоей�³ни-
�е�записаны�все�дни,�для�меня�назначен-
ные,�³о�да�ни�одно�о�из�них�еще�не�было.
Ка³� возвышенны�для�меня� помышления
Твои,� Боже,� и� ³а³� вели³о� число� их! »
(Пс.138:13-17)�И�толь³о�Бо��знает�причи-
нÀ,�по�³оторой�вы�стал³иваетесь�с�трÀд-
ностями:� «Бла�ословен� Господь� вся³ий
день.�Бо��возла�ает�на�нас�бремя,�но�Он
же�и�спасает�нас»� (Пс.67:20).

Осознайте,�что�в�нашем�мире�не�бы-
вает� слÀчайностей,� À� все�о� есть� причи-
на.�И�не�забывайте,�что�часто�трÀдности
приводят�³�большим�бла�ам,� чем�те�об-
стоятельства,� ³оторые�мы� считаем� "хо-
рошими".� НаÀчитесь� принимать� то,� что
изменить�нельзя,�и�вам�станет�ле�че�бла-
�одарить.�Доверьтесь�Бо�À,�и�вы�Àвидите
мир�с�новой�стороны,�³а³�видел�е�о�царь
Давид:�«Ибо�Ты�возвеселил�меня,�Госпо-
ди,�творением�Твоим;�я�восхищаюсь�де-
лами� рÀ³� Твоих.� Ка³� вели³и� дела� Твои,
Господи!� Дивно� �лÀбо³и� помышления
Твои!�Челове³�несмысленный�не�знает,�и
невежда�не�разÀмеет�то�о»�(Пс.91:5-7).

2 ØÀÃ:
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“Гвозди� бы� Христа� на� ³ресте� не
Àдержали.� Е�о� там� Àдержала
любовь”

Второй�ша��³�бла�одарности�—�пове-
рить�всем�сердцем,� что�вы�любимы�Бо-
�ом.�ТрÀдно�бла�одарить,�³о�да�дÀмаешь,
что�ни³омÀ�не�нÀжен,�что�во³рÀ��одни�э�о-
исты,�что�тебе�в�жизни�повезло�меньше,
чем�³омÀ-то�дрÀ�омÀ.

У� Господа� мно�о� Àдивительных� ³а-
честв,� одно� из� них� —� нелицеприятное
отношение� ³� челове³À.� Библия� �оворит
нам,�что�Бо��смотрит�на�сердце,�а�не�на
нашÀ� внешность,� знания,� бо�атство.
Господь� любит� безÀсловно,� то� есть
несмотря�ни�на�что.

Но�словам�люди�во�все�времена�вери-
ли� мало.� Обычно� любовь� проверяется
тем,� на� что� способен� любящий� ради
объе³та� своей� любви.� Помните� расс³аз
О.Генри�«Дары�волхвов»?�Сюжет�е�о�та-
³ов.�МÀж� с�женой� решили� сделать� дрÀ�
дрÀ�À� подар³и� на�Рождество.�Она� пода-
рила�емÀ�доро�Àю�цепоч³À�для�е�о�люби-
мых� часов.� А� он� подарил� ей� чÀдесный
набор��ребеш³ов�для�ее�пре³расных�во-
лос,� ³оторыми�она� очень� �ордилась.� Но

их� подар³и� дрÀ�� дрÀ�À� не� при�одились.
Чтобы� ³Àпить� мÀжÀ� цепоч³À� для� часов,
жена�остри�ла�и�продала�свои�волосы,�а
мÀж,�чтобы�³Àпить��ребни,�продал�самое
доро�ое,� что� À� не�о� было,�–� свои� часы.
Челове³,�не�встречавший�любовь,�может
с³азать,�что�их�постÀп³и��лÀпы�и�нераци-
ональны.�Но�жертва�ради�любимо�о�все-
�да� бÀдет� выше� вся³их� рассÀждений� и
Àмоза³лючений.

Та³�и�Господь�до³азал�Свою�любовь�³
челове³À.�Он�отдал�самое�доро�ое�—�Сво-
е�о�Сына.�«Ибо�та³�возлюбил�Бо��мир,�что
отдал�Сына�Свое�о�Единородно�о,�чтобы
вся³ий� верÀющий� в� Не�о� не� по�иб,� но
имел�жизнь�вечнÀю»�(Ин.3:16).

3 ØÀÃ:
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"Обиды� записывайте� на� пес³е,
бла�одеяния� вырезайте� намраморе"

Если�первые�три�ша�а�³�бла�одарно-
мÀ�сердцÀ�были,�с³орее,� "теоретичес³и-
ми",� то� следÀющий�ша�� подводит� нас� ³
пра³тичес³им� действиям.� Ита³,� третий
ша��—�наÀчиться�прощать.

Обижаемся�мы�чаще�все�о�на�то,�че�о
не�понимаем,�не�приемлем�в�поведении
дрÀ�их�или�в�происходящем�с�нами.�Нам
хочется,�чтобы�все�было�по-нашемÀ.�НÀ�и
ещё,�чтобы�все�принимали�и�любили�нас
та³ими,� ³а³ие� мы� есть.� ЗадÀмайтесь,
ведь�это,�мя�³о��оворя,�очень�немÀдрый
подход�³�жизни.

Стал³иваться�с�несовершенством�о³-
рÀжающих� -� неотъемлемая� часть�жизни,
хотим�мы�то�о�или�нет.�Ведь�мы�не�ан�е-
лы� (если,� доро�ой� читатель,� вы� всё�же
причисляете� себя� ³� та³овым,� то�можете
пропÀстить� этот�ша�).� ПоэтомÀ� важно,
чтобы� Àмение� прощать� стало� неотъем-
лемой� частью� наше�о� хара³тера.� Иначе
жить� становится� очень� сложно.� Не� про-
щая,�мы�тратим�свои�силы�на�обидÀ,�свою
фантазию�-�на�формы�выражения�обиды
и�свою�изобретательность�–�на�способы
восстановления�"справедливости".�Более
то�о,� ³а³� �оворят� современные� врачи� и
психоло�и,�обида�не�ативно�с³азывается
на� здоровье� челове³а.� Страдает� и� наш
дÀх.

Где�же�взять�"ресÀрсы"�для�бла�одар-
ности,� если� все� они� затрачиваются� на
по�ашение� обиды?� � Просто� прощать.
Смотреть�на�пример�Бо�а�и�прощать,�³а³
Он�прощает�нас.�Толь³о�вообразите�себе,
что� было� бы,� если� бы�Бо�� обижался� на

людей.� Если� бы� он� по³идал� нас,
чÀвствÀя�Себя�обиженным,�смот-
рел�на�нас�свысо³а,�помнил�³аж-
дый�наш�промах�и,�что�страшнее
все�о,�мстил?�ХристианинÀ�та³ое
трÀдно� представить,� потомÀ� что
он�знает:�е�о�Бо��есть�Любовь,�а,
³а³�известно,�«любовь�милосерд-
ствÀет...�не�ищет�свое�о,�не�раз-
дражается,� не�мыслит� зла...� всё
по³рывает»�(Библия,�1Кор.13).

ПоэтомÀ�неважно,�в�³а³ой�раз
вам�причинили�боль,�неважно,�³то
это� сделал� и� нас³оль³о� вели³а
обида,�Библия�Àчит�нас�быть�бла-
�одарными� в� любых� обстоятель-
ствах:�"Все�да�радÀйтесь.�Непре-
станно�молитесь.� За� всё� бла�о-
дарите:� ибо� та³ова� о� вас� воля
Божия� во� Христе� ИисÀсе"
(1Фес.5:16-18).� Бо�� поддержит
вас.�Говорят,�что�толь³о�сильные
люди�мо�Àт�прощать,�но,�мне�³а-
жется,�³а³�раз�Àмение�прощать
делает� нас� сильными.

А�если�вы�заботитесь�о�том,
чтобы�ваш�обидчи³�изменился�в
лÀчшÀю�сторонÀ,�запишите��де-

нибÀдь�себе�на�память:
«Бранью� дости�ается
лишь�одна�треть,�любо-
вью�и�ÀстÀп³ами�—�всё»
(Жан-Поль�Рихтер).

4 ØÀÃ:
ÎÒÄÀÂÀÉ

“ГлÀпые� предпочитают� делить,
мÀдрые� -� делиться”

Последний�ша��на�пÀти�³�бла�одарно-
мÀ�сердцÀ�—�самый�творчес³ий�и�самый
интересный.� Он� состоит� в� том,� чтобы
бла�одарить�в�действии�—�наÀчиться�от-
давать.

Знаете,�³а³�называется�море,�в�³ото-
рое�вода�вте³ает,�но�не�выте³ает�из�не�о?
Мертвое�море.�Отдавая,� вы� демонстри-
рÀете�свою�бла�одарность�за�то,�что�име-
ете.� Бла�одарность� все�да�идет�рÀ³а�об
рÀ³À� с� бла�ополÀчием.� Известный� писа-
тель�Даниэль�Дефо� �оворил:� «Все� наши
сетования�по�поводÀ�то�о,�че�о�мы�лише-
ны,�происте³ают�от�недостат³а�бла�одар-
ности� за� то,� что� мы� имеем».� В� нашей
жизни�все�да�срабатывает�дÀховный�прин-
цип,�о�³отором��оворит�Библия:�«Не�об-
манывайтесь:� Бо�� порÀ�аем� не� бывает.
Что� посеет� челове³ ,� то� и� пожнет»
(Гал.6:7).

Заметьте,�ведь�само�слово�«бла�ода-
рить»� состоит� из� двÀх� слов:� «дарить»� и
«бла�о».� В� бла�одарности� от³рывается
широ³ий� простор� для� вашей�фантазии,
ведь� отбла�одарить�можно� по-разномÀ.
Главное�правило�—�не�Àдерживать,�а�от-
давать.

Ино�да�бла�одарить� означает� прини-
мать� дар.� Например,� если� в� �остях� вы
отведаете� чашеч³À� предложенно�о� чая,
это� Àже� бÀдет� частью� бла�одарности.
Небла�одарным�было�бы�вести�себя�та³,
бÀдто�вам�ниче�о�не�нÀжно,�вы�о³азались
здесь�слÀчайно�и�вам�наплевать,�³а³�при-
нимает�вас�хозяин�дома.�Та³,�³стати,�бы-
вает,� ведём� себя� мы,� по� отношению� ³
Бо�À,�³о�да�от³азываемся�от�Е�о�даров.

Бла�одарность�—�это�ответ�на�прояв-
ленные�по�отношению�³�нам�заботÀ,�вни-
мание,�любовь.�Более�то�о,�в��лазах�Бо�а
бла�одарность� -�лÀчшая�реа³ция�на�всё,
что� происходит� с� нами,� на� трÀдности� и
радости.

А�чтобы�наÀчиться�замечать�³а³�мно�о
в� жизни� то�о,� за� что� мы� можем
бла�одарить� Бо�а� попробÀйте� вести
“дневни³� бла�одарности” .� Просто
записывайте�в�не�о�все�то,�что�радÀет�вас.
Вы�Àбедитесь:�вы�–�счастливый�челове³,
и�³аждый�день�рядом�Тот,�Кто�заботится
о�вас.

Юлия�САМАРСКАЯ

ÁÎÃ ÂÛÑÎÊÎ ÖÅÍÈÒ
ÁËÀÃÎÄÀÐÍÎÅ ÑÅÐÄÖÅ
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ÔÐÀÍÊËÈÍ ÃÐÝÌ:
“ÌÛ ÍÅ ÇÍÀÅÌ, ÊÎÃÄÀ

ÕÐÈÑÒÎÑ ÂÅÐÍÅÒÑß,
ÍÎ ÌÛ ÇÍÀÅÌ, ×ÒÎ ÎÍ
ÎÁßÇÀÒÅËÜÍÎ ÏÐÈÄÅÒ”

Се�одня� люди� мно�о� рассÀждают� о
³онце� света,� особенно� в� связи� с� Àвели-
чившимся� в� последнее� время� ³оличе-
ством�природных�³атастроф.�Я�видел�сво-
ими� �лазами� разрÀшения� и� смерти,� их
приносили� торнадо,� бÀри,� цÀнами,� зем-
летрясения.

�Мно�ие�спрашивают,�может�ли�быть
растÀщее�число�природных�бедствий�при-
зна³ом�пришествия�Христа�в�ближайшем
бÀдÀщем.�ИисÀс�с³азал,�что�та³ие�тра�е-
дии�–�плюс�войны�и��онения�–�действи-
тельно� являются� «началом� болезней»
(Мат.24:8),� и� все� это� бÀдет� Àсиливаться
и� Àчащаться.

Не� та³�давно� владелец� христианс³ой
радиосети� предс³азал,� что�21�мая�2011
�ода�станет�СÀдным�днем�для�мира.�Я�был
Àдивлен� томÀ� от³ли³À,� ³оторый� та³ое
предс³азание� нашло� À� людей ,� хотя
Библия� �оворит,� что� толь³о� Отец
Небесный� знает� точнÀю�датÀ� возвраще-
ния�Спасителя.�Но�тем�не�менее,�по�всемÀ
мирÀ� вряд� ли� нашлась� бы� хоть� одна
�азета,� ³оторая� не� расс³азывала� об
ожидаемом�«³онце�света».

� �Боюсь�одно�о:�чтобы�та³ой�поверх-
ностный�вз�ляд�не�привел�³�небрежномÀ
отношению� ³� пришествию� Царя.� Нам
нÀжно� не� столь³о� дÀмать,� ³о�да�же� на-
стÀпит�³онец�света,�с³оль³о�делать�Àпор
на�изÀчение�Писания,�на�то,�живем�ли�мы
святой,�бла�очестивой�жизнью�на�земле,
прилежно�трÀдясь�и�ожидая�Е�о�возвра-
щения.

�Ко�да�Петр�описывал�день�возвраще-
ния�Господа,�он��оворил:�«Небеса�с�шÀ-
мом�прейдÀт,� стихии�же,� раз�оревшись,
разрÀшатся,�земля�и�все�дела�на�ней�с�о-
рят»� (2Пет.3:10).� И� после� все�о� это�о
апостол�добавил:�«Если�та³�все�это�раз-
рÀшится,� то� ³а³ими�должно�быть� в� свя-
той�жизни� и� бла�очестии� вам,� ожидаю-
щим�и�желающим�пришествия�дня�Божия,
в� ³оторый� воспламененные� небеса� раз-
рÀшатся�и�раз�оревшиеся�стихии�раста-
ют?»� (2Пет.3:11-12).

�В�один�день�–�и�я�надеюсь,� что�это
бÀдет�с³оро,�–�Христос�вернется�и�Àста-
новит�новые�небеса�и�новÀю�землю.�Он
придет�излить�Свой��нев�на�тех,� ³то�от-
вер��Е�о,�и�взять�в�Свое�славное�присÀт-
ствие� тех,� ³то� Àверовал� в�Не�о.� Это�бÀ-
дет�ни�с�чем�не�сравнимый�момент�–�пос-
ледний�момент�это�о�мира.

�Мы�не�знаем,�³о�да�Христос�вернет-
ся,�но�мы�знаем,�что�Он�обязательно�при-
дет.�Готовы�ли�мы�встретить�Е�о?�Смыты
ли� наши� �рехи� ³ровью�А�нца?� Если� нет,
то�наши�имена�не�записаны�в�Кни�е�жиз-
ни,� и,� ³а³� �оворит� Писание,� мы� бÀдем
низвер�нÀты�в�озеро�о�ненное.

Если�мы�Àверовали�в�Е�о�ис³Àпляющий
трÀд�на�³ресте,� то�строим�ли�мы�доста-
точно� �лÀбо³ие,� прочные� отношения� с
Ним,�чтобы�«иметь�дерзновение�и�не�по-
стыдиться� пред�Ним� в� пришествие�Е�о»
(1Ин.2:28)?� Если� та³,� то�да� мы�можем
с³азать�вместе�со�святыми:�«Аминь.�Гря-
ди,�Господи�ИисÀсе»�(От³р.22:20).

По�материалам:�Сharisma

СОЗДАНЫ�ЛЮБОВЬЮ
И�ДЛЯ�ЛЮБВИ

Мно�ие�философии�и�рели�ии�имели
самые� разные� представления� о� Бо�е.
Одни�считали,� что� �Бо�� -�безличностное
сÀщество,�дрÀ�ие�-�что�это�³а³ая-то�сила.
Было�мнение,� что� Бо�� просто� сотворил
челове³а,� а� потом� оставил� е�о� на
произвол�сÀдьбы.�И�толь³о�христианство
от³рыло�истиннÀю�сÀщность�Бо�а��–�Бо�
есть� любовь� (1Ин.4:16).� Апостол�Павел
�оворит,�что�Божия�любовь�объемлет�нас,
т.е.�о³рÀжает�со�всех�сторон.��ПочемÀ�же
то�да� столь³о� людей� в� этом�мире� нахо-
дятся��в�страданиях,�в�с³орбях,�в�Àнынии,
живÀт�³а³�бÀдто�в�пÀстоте?�Ответ�прост:
это� происходит� в� мире,� ³оторый� отпал
от�Бо�а.�Центром�наше�о�мира�Àже�дав-
но�является�не�Бо�,�а�э�оизм�-� �любовь,
направленная� на� себя.

�Мы� с� вами�живем� во� Вселенной,� в
³оторой� ³о�да-то� один� из� херÀвимов,
взбÀнтовавшись�против�Бо�а,�стал�сата-
ной,� и� третья� часть� ан�елов� поддались
на�е�о�прово³ацию,��стали�бесами,�авто-
рами�зла,� возбÀждающими�челове³а�из-
нÀтри� ³� развратÀ,� ³� с³верне,� ³� ненавис-
ти,�³о�злÀ�и��³о�лжи.�Затем�и�челове³�по-
пал�под�обольщение�дьявола�и�отпал�от
Бо�а� со� всеми� резÀльтатами,� выте³аю-
щими�из�это�о�падения.

Одна³о,� мир,� в� ³отором�мы
с� вами�живем,� был� создан�Бо-
�ом�любовью�и�для�любви.�Тос-
³а�об�этой�любви�остается�в�че-
лове³е,� вот� почемÀ� люди� ищÀт
Бо�а.� Божья� любовь� � -� это� то,
че�о�боится�сатана,�потомÀ�что
он�может�подделать�чÀдеса,�но
не� может� подделать� Божьей
любви.� Он� ее� не� понимает,� он
ее�боится,�он�от�нее�отстал,�она
емÀ� непонятна.� И� он,� ис³Àшая
людей,�все�время�прощитывает-
ся,� потомÀ�что�не�берет�в�рас-
чет�то,�что�любовь�Божья�боль-
ше� всех� наших� �рехов.� Дьявол
часто� нашептывает� со�решив-
шемÀ� челове³À:� “Бо�� Àстал�ми-
ловать� тебя.� Все,� тебе� ³онец”.
Но� он� ни³о�да� не� принимает� в
расчет�то,�что�для�небесной�Бо-
жьей�любви�нет�та³ой��лÀбины,
на�³оторÀю�пал�бы�челове³�и�на
³оторÀю� не� способна� была� бы
опÀститься� эта� самоотвержен-
ная,�ищÀщая,�спасающая�Божья
любовь.�Она�была�проявлена�на
Гол�офс³ом�³ресте,�³Àда�пошел
ИисÀс.�Сама�любовь�пошла�в�Е�о
лице� на� ³рест,� и� ни³а³ие� �воз-
ди,� ни³а³ие� силы� ни³о�да� не
Àдержали�бы�Е�о�на�этом�³рес-
те.�Он�мо��сойти�с�не�о,�но�Е�о
держала� любовь.� Умирая,� Он
знал,�был�Àверен�–�любовь�не�исся³нет,
она�бессмертна,�она�не�может�быть�по-
беждена.�И�поэтомÀ�Христос�вос³рес.�Все
замыслы�дьявола�пали.�Все�вра�и�посты-
жены.

Первые�христиане�не�боялись�ни�³ос-
тров,�ни�³рестов,�потомÀ�что�та�же�самая
любовь� Божья,� ³оторая� была� в� ИисÀсе
Христе,� была�и� в� них.� Эта� любовь� -� са-
мое�сильное�орÀжие�христианина.�В�³аж-
дом� из� нас� столь³о� Бо�а,� с³оль³о� при-
стÀтсвÀет� Е�о� любви,� поэтомÀ� апостол
Павел� с³азал:� “Если� имею� [дар]� проро-
чества,�и�знаю�все�тайны,�и�имею�вся³ое
познание�и�всю�верÀ,�та³�что�[мо�À]�и��оры
переставлять,� а� не� имею� любви,� -� то� я
ничто.�И�если�я�раздам�все�имение�мое
и�отдам�тело�мое�на�сожжение,�а�любви
не�имею,�нет�мне�в�том�ни³а³ой�пользы”
(1Кор.13:3).

ЛЮБОВЬ�ПОБЕЖДАЕТ
Любовь� создает� цепнÀю�реа³цию:� от

Божье�о�сердца�-�в�сердце�челове³а,�от

это�о�сердца�-�³�дрÀ�омÀ�человечес³омÀ
сердцÀ��и�т.�д.�Мы�знаем�о�силе�термо-
ядерных�реа³ций,�но��они�не�мо�Àт�срав-
ниться�по�силе�с�цепной�реа³цией�Божи-
ей�любви.�Та³ов�замысел�Бо�а:�чтобы�этот
взрыв� любви� про�ремел� сильнее,� чем
взрыв� Хиросимы� на� этой� планете.� Сам
Бо��есть�любовь,�и�ни³то�не�Àстоит�про-
тив�этой�любви.

Один� христианин� расс³азал� ³а³-то
свою�историю�об�Àверовании.�Е�о�жена�и
дети�обратились�³�Бо�À�в�то�время,
³о�да�этот�челове³�еще�был�пья-
ницей.�Жена�молилась� за� не�о,
а�он�начинал�пить�все�больше�и
больше.�И�вот�однажды�он�решил
со�всем�по³ончить.�Сильно�напив-
шись,�взял�топор�и�задÀмал�Àбить
женÀ,� двÀх� дочерей� и� по³он-
чить�с�собой.�“Ко�да�я�при-
шел�в� ³омнатÀ,� �де� сидела
жена,� -� � расс³азывал� он,� -
и�дети� Àвидели� топор,� они
сразÀ� отпрянÀли� ³� стен³е,

а�жена� подняла� �лаза� и,� �лядя� на�меня
без�вся³о�о�страха,�безмятежно�и�нежно
с³азал:� “А� зачем� топор?� Ведь� я� люблю
тебя,�и�дети�тебя�любят.�И�бÀдем�все�да
любить”.��Эти�слова�³а³�обÀхом�Àдарили
меня�по� �олове.�Топор�выпал,� я� Àпал�на
³олени�и�начал�пла³ать.�Я�пла³ал,�и�жена
пла³ала,� и� дети� пла³али.� В� это� время� в
сердце�что-то�изменилось,� и� все�за³он-
чилась��молитвой�по³аяния�перед�Бо�ом”.
Теперь�эта�счастливая� христианс³ая�се-
мья�слÀжит�ГосподÀ,�они�любят�дрÀ��дрÀ-
�а.�Любовь�победила.

БОЖЬЯ�ЛЮБОВЬ�-�ОСНОВА
СЛУЖЕНИЯ

В�Божьем� понимании� быть� слÀ�ой� –
почетно.�Толь³о�ни�в�³оем�слÀчае�нельзя
Àпотреблять� это� звание� в� ис³аженном
значении,�³а³�было�в�«це³овс³ой»�систе-
ме.�Я�имею�в�видÀ�ЦК�партии,�³о�да�слÀ-
�ами�народа�называли�чиновни³ов�и�рÀ-
³оводителей�партии,�и�весь��ород�зами-

рал,�если�³то-то�из�них�ехал�по�Àлицам.
У�Бо�а�дрÀ�ие�слÀ�и.�Сам�Христос� -� это
слÀжащая�любовь.�Он�пришел�в�этот�мир
не�сÀдить,�а�спасать,�не�для�то�о,�чтобы
ЕмÀ� слÀжили,� а� для� то�о,� чтобы� послÀ-
жить�и�отдать�дÀшÀ�Свою�для�ис³Àпления
всех.�Это�и�есть�любовь.

Заметьте,� ни� в� одном� за³онодатель-
стве�ни³а³ой�страны�во�все�ве³а�не�было
принято�за³она�о�том,�чтобы�люди�люби-
ли.�И�нет�на³азания�за�нарÀшение�это�о
за³она.� А� в� Божьем� царстве� этот� за³он
принят.�Вспомните�первÀю�заповедь,�дан-
нÀю�Бо�ом�Моисею,�–�“Возлюби�Господа
Бо�а� твое�о� всем� сердцем� твоим,� всею
дÀшою�твоею�и�³репостью�твоею”.�И�вто-

рÀю,�подобнÀю�первой,�-��“Возлю-
би�ближне�о� свое�о� ³а³� само�о
себя”.� Эти� две� заповеди� даже
перешли� из� Ветхо�о� Завета� в
Новый�Завет�и�остались�для�нас
³а³�повеление�от�Бо�а.

С� че�о� начинается� любовь� ³
ближнемÀ?� Ле�³о� любить
дальне�о,�нÀ�нис³оль³о�не
трÀдно�молиться�и�бла�о-
словлять�людей�в�Афри³е.
Но�вот�любить�то�о,�³то�жи-
вет�с�тобой�под�одной�³ры-
шей,�-�это��совсем�дрÀ�ое.

Это�значит,�что�е�о�надо��тер-
петь,� прощать,� слÀжить� емÀ
и� бла�ословлять� е�о.� Где
взять� силы?� Апостол�Павел
пишет�по�этомÀ�поводÀ:�«Лю-
бовь�Божия�излилась�в�серд-
ца�наши�ДÀхом�Святым,�дан-
ным�нам»�(Рим.5:5).��О³азы-
вается,� À� нас� есть� источни³
любви�прямо�в�сердцах,�и�ре-
сÀрсы�для�любви�есть�в�³аж-
дом� челове³е,� рожденном
свыше,�и�особенно�в�³аждом,
³рещенном� ДÀхом� Святым.
ПоэтомÀ� в� Божьем�Царстве
сÀществÀет� и� на³азание� за
нарÀшение� этой� заповеди.
Первое� послание
Коринфянам�16��лава,�22�стих
�ласит:� «Кто� не� любит
Господа�ИисÀса�Христа,�ана-
фема,� маранафа»,� то� есть
«да�бÀдет�отлÀчен».

Честно� с³азать,� за� мно-
�ие��оды�пребывания�в�Цер³ви
я�ни�разÀ�не�слышал,� чтобы
³о�о-то� отлÀчили� за� то,� что
он�не�любит�ИисÀса�Христа.
Но� все�мы� знаем,� что� отно-
шения� с� Бо�ом� строятся
толь³о� на� любви.� ПоэтомÀ
ДÀх�Святой�непрестанно�на-
поминает� нам:� «Проверяй
свою�любовь�³�ИисÀсÀ,�свои
взаимоотношения� с� Ним:

любишь�ли�ты�Е�о?»�Иначе�настÀпит�вре-
мя�Е�о�пришествия,�а�ты�бÀдешь�отлÀчен,
то�есть�не�попадешь�в�число�спасенных.

ИНДИКАТОР�ХРИСТИАНСТВА
ИисÀс� Христос� с³азал�Своим� Àчени-

³ам:�«По�томÀ�Àзнают�все,�что�вы�Мои�Àче-
ни³и,� если� бÀдете� иметь� любовь�междÀ
собою»�(Ин.13:35).�Божья�любовь��-�при-
зна³� христианина.�Бо��призвал�христиа-
нина�быть�живым�знамением,�живой�про-
поведью�для� о³рÀжающе�о�мира.� Своей
жизнью,� отношениями�междÀ� собой�мы
должны�по³азать,� что�на�этой�планете�в
это�время�можно�жить�по-дрÀ�омÀ.�Мож-
но�любить,�можно�прощать,�можно�мило-
вать.� Там,� �де� люди� любят� дрÀ�� дрÀ�а,
любовь�побеждает.�ЭтÀ�любовь�невозмож-
но�остановить,�ее�невозможно�сжечь,�ее
невозможно�Àничтожить,�потомÀ�что�в�ней
Божья� природа,� а� Бо�а� Àничтожить
невозможно.

Борис�Геор�иевич�ИСУПОВ

ÁÎÆÜß ËÞÁÎÂÜ

Продолжаем� пÀбли³овать� проповеди� Бориса� Геор�иевича� ИсÀпова,� па-
стора�цер³ви� «Вифания»� в�1990-х� -�2000-х� �одах.� В�2003� �одÀ� он� Àшел� в
вечность,� оставив� бо�атое� дÀховное� наследие� в� виде� проповедей,� не
теряющих� своей� а³тÀальности� по� сей� день.
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ПочемÀ-то� бытÀет� мнение,� что
еван�ельс³ое� движение� навязано
России.�На�самом�деле�это�не�та³.
Оно� возни³ло� естественным� пÀтем
в�резÀльтате�бо�оис³ания�отдельных
личностей� и� передавалось� от
сердца� ³� сердцÀ,� одновременно� в
разных� местах� и� слоях� общества
России� X I X� ве³а . � Предла�аем
вашемÀ�вниманию�фа³ты,�изложен-
ные� Иваном� Степановичем� Проха-
новым� в� ³ни�е� “В� ³отле� России”.

СВЕТ�ПЕРЕД�РАССВЕТОМ
“Народ,� сидящий� во� тьме,� Àви-

дел� свет� вели³ий...”� (Мф.4:16).
��Еван�ельс³ое�движение�в�России�на-

чалось�в�³онце�60-х��одов�XIX�ве³а
и�совпало�со�временем�мое�о�рож-
дения.� Главное�направление�дви-
жения� наметилось� одновременно
в�трех�разных�частях�России.

��В�Сан³т-ПетербÀр�е,�столице
страны,� еван�ельс³ое� движение
имело� очень� интересное� начало.
Это�связано�с�аристо³ратичес³ой
семьей� Черт³овых.� Отец� был� �е-
нералом�рÀсс³ой�армии,�е�о�жена
-� аристо³ратичес³ая� дама,� отда-
ющая� свою�жизнь� развлечениям.
Среди�ее�детей�был�сын�по�имени
Миша.�Е�о�Àчителем�о³азался�хри-
стианин.� Этот� Àчитель� привел
МишÀ� ³� вере� в� ИисÀса� Христа� и
любви�³�НемÀ.

��Ко�да�мать�Миши�посещала�мальчи-
³а,� что� слÀчалось�не�очень� часто,�Миша
расс³азывал�ей�об�ИисÀсе�Христе.�Мать
очень� Àдивлялась,� слыша� та³Àю�речь� из
е�о� Àст.�Миша�был� все�да� �отов� давать
свое�свидетельство.�Он�та³же�любил�чи-
тать�Еван�елие�и�молиться.�ВдрÀ��маль-
чи³�серьезно�заболел,�и�мать�стала�чаще
посещать�е�о.�Миша�с�большим�энтÀзи-
азмом��оворил�женщине�о�любви�ИисÀса
Христа.

„О,� ³а³� Он� любит� меня,� мама.� Ты
знаешь,�мама,�Он� спас�меня,�Он�может
спасти�и�тебя.�Ты�верь.�Ты�веришь�в�это,
мама?�О,� ³а³� слад³о�быть� с�ИисÀсом,� я
хотел�бы�Àвидеть�Е�о.�Но�придет�время,�и
я�ÀвижÀ�Е�о,�мама.�Я�хотел�бы�Àвидеть�и
тебя�вместе�с�ИисÀсом.�Ты�бÀдешь�там?»

��Та³ая�вели³ая�любовь�и�стремление
больно�о�мальчи³а�производили��лÀбо³ое
впечатление� на�мать.� Но� это� впечатле-
ние�стало�еще�более�сильным,�³о�да�со-
стояние�мальчи³а� ÀхÀдшилось� и� он� Àже
лежал�при�смерти.�Но�последние�дни�е�о
жизни� были�мирными� и� наполненными
бла�одарности� ³� Бо�À.� Ко�да� он� молил
ИисÀса� взять� е�о,� лицо� е�о� стало
радостным� от� ожидания� вечно�о
бла�ословения.� И� он� призывал� мать
поверить�в�ИисÀса�Христа,�по³а�е�о�Àста
не� замолчали.

ПОИСК�ХРИСТИАНСКОГО
СЧАСТЬЯ

� �Смерть�Миши�произвела�та³ое��лÀ-
бо³ое� впечатление� на�мать,� что� она� ос-

тавила�развлечения�светс³ой�жизни,�на-
чала�читать�Еван�елие�и�ис³ать�для�себя
то,�что�было�радостью�и�счастьем�для�ее
мальчи³а.�Эта�женщина�присоединилась
³�дрÀ�им�жаждÀщим�дÀшам.

� �Та³им�образом�свеча�веры�мальчи-
³а�засияла�в�нес³оль³их�дрÀ�их�дÀшах�и
от³рыла�пÀть�Еван�елию�в�России.

��Госпожа�Черт³ова�стала�ис³ать,�что
же� это� за�живительная� сила,� от³рываю-
щаяся�в�Библии,�³оторая�делает�челове-
чес³Àю�дÀшÀ�счастливой.�То�да�она�ста-
ла� посещать� различных� известных� про-
поведни³ов�в�дрÀ�их�странах.�Была�вос-
хищена� проповедью� лорда� Редсто³а� в
Швейцарии,�чьи�проповеди�были�просты-
ми� и� дÀховными.� Она� при�ласила� е�о� в
Россию,�и�³о�да�он�прибыл�в�начале�70-х
�одов,�то�стал�проповедовать�в�доме��ос-
пожи�Черт³овой,�среди�ее�дрÀзей�и�род-
ственни³ов.

��Через�е�о�проповедь�пол³овни³�Паш-
³ов,�ее�брат,��раф�Корф�и�дрÀ�ие�члены
рÀсс³ой�аристо³ратии�обратились�³�Бо�À.
Эти�вновь�обращенные�от³рыли�в�своих
домах�собрания,�на�³оторых�проповедо-
валось�Еван�елие.� Корф,�Паш³ов�и�дрÀ-
�ие�обращенные�сами�стали�проповедо-
вать.�Они�были�весьма�ис³ренни.�Пол³ов-
ни³�Паш³ов� оставил� свою� слÀжбÀ� в� ар-
мии,� и�жизнь� е�о� полностью� перемени-
лась.�Он�стал�проповедни³ом�Еван�елия,
начал� выделять� большие� средства� для
распространения�Еван�елия,�а�та³же�при-

нимал� Àчастие� в� различных�формах� со-
циально�о� слÀжения.

Меблированные� дешевые� дома� для
рабочих� артелей,� различные� дома� для
сирот� были� от³рыты� бла�одаря
е�о�влиянию.�Он�отдавал�большие
сÀммы�дене��на�печатание�еван-
�ельс³их� тра³татов� и� на� распро-
странение�Библии� и�Ново�о�За-
вета.

� � Та³им�образом�в�рели�иоз-
ной�жизни�России�произошло�то
же,� что�и�в�политичес³ой.�Поли-
тичес³ое� движение� либералов,
³а³�и�еван�ельс³ое�движение,�на-
чалось� в� России� среди� людей
высше�о�аристо³ратичес³о�о�об-
щества.� Хотя� для� та³их� личнос-
тей,�³а³�пол³овни³�Паш³ов�и��раф
Корф,�вс³оре�последовал�запрет
на�их�рели�иознÀю�работÀ,�еван-
�ельс³ое� движение� продолжало� разви-
ваться�и�расти.

ЕВАНГЕЛИЕ�СРЕДИ�РУССКИХ
КРЕСТЬЯН

��Теперь�давайте�обратимся�³�ю�о-во-
сточной� части�России,� �де� в� о³рестнос-
тях�Одессы�новое�рели�иозное�движение
началось� среди� рÀсс³их� ³рестьян,� ³ото-
рые�стали�читать�Писание,�переведенное
на�рÀсс³ий�язы³�со�старославянс³о�о.

���В�этой�области�России�было�мно�о
немец³их�³олоний.�Среди�них�находились
³олонии�лютеран,�менонитов�и�дрÀ�их�ве-
рÀющих.� РÀсс³ие� ³рестьяне,� естествен-

но,�общались�с�этими�³олонистами�и�про-
сили� их� разъяснять� Библию.�Молитвен-
ные�собрания�стали�проводиться�посто-
янно,� и� по-немец³и� они� назывались� „ди
штÀнде»,�что�значит�„час».�Это�название
стало�относиться�и�³�рели�иозным�собра-
ниям�рÀсс³их,�давшим�позднее�название
движению�-�„штÀндизм»,�т.е.�движение�с
часовой� встречей.

СЛОВО�БОЖИЕ�-�НАСТАВЛЕНИЕ
ДЛЯ�ВНОВЬ�ОБРАЩЕННЫХ
��„Ибо,��де�двое�или�трое�собраны�во

имя�Мое,�там�Я�посреди�них»�(Мф.18:20)
-��оворит�Писание.�На�этих�собраниях�все
чÀвствовали,�что�они�являются�детьми�од-
но�о�Отца,� Àчени³ами� одно�о
вели³о�о� Учителя.� И� все,� ³то
посещал� эти� собрания,� чÀв-
ствовали�доверие�дрÀ��³о�дрÀ-
�À�и�³�СловÀ�Божию.

� � Новозаветная� цер³овь� -
это�общество�тех,�³то�был�ис-
³Àплен�Кровью�ИисÀса�Христа,
спасен�Е�о�бла�одатью�и�жил�в
соответствии�с�Е�о�Àчением.

� � Каждая� встреча� та³о�о
рода� несла� в� себе�живые� се-
мена� бÀдÀщей� реформации.
Это�означало�основание�Еван-
�ельс³их�цер³вей�с�правом�из-
брания,�³онтроля�и�возрастания�дÀховной
жизни.

ДУХОВНОЕ�ДВИЖЕНИЕ
НА�КАВКАЗЕ

� �На�Кав³азе�в�1867��одÀ�та³же
началось� дÀховное� движение.� В
Тифлисе,� �лавном��ороде�Кав³аза,
были�2� или�3� общины� „моло³ан».
Ни³ита�Воронин�был�одним�из�ста-
рейшин.�В�поис³ах�Слова�Божье�о
он�нашел�различные�пÀн³ты,�³ото-
рые� противоречили� е�о� собствен-
ной�вере�и�Àчению�Ново�о�Завета.

� �Вследствие�это�о�он�стал�бо-
лее� �лÀбо³о� изÀчать� Священное
Писание.�Примерно�в�то�же�время
Воронин�позна³омился�с�немец³им
³олонистом� по� имени� Кальвейт,

жившим�в�Тифлисе,�³оторый�объяснил�емÀ
фÀндаментальные� истины� Еван�елия.� В
резÀльтате�Воронин�был�³рещен�братом
Кальвейтом�в�1867��одÀ.�Новое�движение
стало� называться� „баптистс³ое».

��Почти�в�то�же�самое�время�был�³ре-
щен�дрÀ�ой�молодой� челове³� -� Василий
Павлов.�Они�стали�первыми�проповедни-
³ами�на�Кав³азе.

� �Три�пото³а�дÀховно�о�просвещения
начались�почти�в�одно�и�то�же�время,�но
независимо�дрÀ��от�дрÀ�.�В� течение�не-
с³оль³их�лет�междÀ�этими�тремя��рÀппа-
ми�не�было�связи.�Они�Àзнавали�о�сÀще-
ствовании�дрÀ��дрÀ�а�толь³о�через��азе-
ты,� но� не� имели� личных� ³онта³тов.� Не
было�³онта³тов�в�новом�дÀховном�движе-
нии�междÀ�С.-ПетербÀр�ом,� Одессой� и
Кав³азом.�Один�ДÀх�витал�одновременно
среди�людей�в�различных�местах�и�про-
изводил�поистине�дÀховное�возрождение,

ÈÑÒÎÐÈß ÇÀÐÎÆÄÅÍÈß ÅÂÀÍÃÅËÜÑÊÎÃÎ
ÄÂÈÆÅÍÈß Â ÐÎÑÑÈÈ

И.С.� Проханов

³оторое�позднее�принесло�большое�бла-
�ословление.�Это�до³азывает,�что�время
настало�и�что�час�пробил�для�дÀховно�о
пробÀждения�России.� Постепенно� верÀ-
ющие� позна³омились� дрÀ�� с� дрÀ�ом,� и
общение� их� все� больше� À³реплялось.
Состоялись�еван�ельс³ие�встречи�в�Сан³т-
ПетербÀр�е,�по�инициативе�Паш³ова,�Кор-
фа�и�дрÀ�их.

АРИСТОКРАТЫ�И�КРЕСТЬЯНЕ
ОБЪЕДИНЯЮТСЯ

� � �В�1884��одÀ�состоялась�³онферен-
ция�в�Сан³т-ПетербÀр�е,�на�³оторÀю�были
при�лашены� представители� одесс³о�о
движения�„штÀндизма»,�а�та³же�Кав³азс-
³о�о�движения.

��Те,�³то�принимал�Àчастие�в�этой�³он-
ференции,�вспоминают�ее�с�вели³им�эн-
тÀзиазмом.� Аристо³раты� России,� про-
стые�³рестьяне�и�рабочие�обнимали�дрÀ�

дрÀ�а� ³а³� братья� и� сестры� во� Христе.
Любовь�Божия� преодолевала� все� соци-
альные�барьеры.�Но�³онференция�продол-
жалась� не� более�1-2� дней,� т.³.� полиция
при³азала�ее�за³рыть.�Не³оторые�из�Àча-
стни³ов� были� арестованы,� а� Паш³ов� и
Корф�были�выдворены�из�России.

���Несмотря�на�то,�что�три�ветви�дви-
жения�начались�в�различных�частях�Рос-
сии�при�различных�обстоятельствах,�они
были�близ³и�дрÀ��³о�дрÀ�À�в�отношении
вероÀчения.

По�±ни�е�И.С.�Проханова�“В�±отле�России”

ДЛЯ�СПРАВКИ:
���Иван�Степанович�Проханов�родился

4�(17)�апреля�1869��одa�вo�Влади³ав³азe
Терс³ой� облacти.

� � � � � ДÀховный� писатель,� одаренный
проповедни³� и� поэт,� ор�анизатор� еван-
�ельс³о�о�бла�овещения,�издатель�дÀхов-

ной� литератÀры,� инициатор
социально�о�слÀжения�народÀ
пÀтем�создания�мно�очислен-
ных�³ооперативов�и�³оммÀн�в
20-ые� �оды� -� вот� дале³о� не
полный� перечень�мно�о�ран-
но�о�трÀда�Прохановa.

�В�1904�-�1905��одах�он�из-
дал�сборни³�христианс³ой�по-
эзии�«СтрÀны�сердца»;�был�ре-
да³тором� перво�о� в� истории
ЕХБ�дÀховно�о�жÀрнала�«Бесе-
да».� �С�января�1906��ода��на-
чал�издавать�жÀрнал�«Христи-
анин»,�а�с�1910��ода�-�христи-
анс³Àю��азетÀ�«Утренняя�звез-
да».

�Годы�с�1910�по�1913�для�И.�С.�Проха-
нова�стали�³Àльминационными�в�е�о�пе-
сенном� творчестве� и� в� опÀбли³овании
новых�сборни³ов:�«Новая�арфа»,�«Новые
напевы»,� «Песни� христианина»,� «Тимпа-
ны»,� «Кимвалы»,� «Заря� жизни»,� «Песни
первых�христиан».��К�³онцÀ�20-х��одов�со-
чинённых� и� переведённых� песен� было
больше�тысячи.

�����В�1909��одÀ�Иван�Степанович�стал
первым� президентом� � Всероссийс³о�о
союза� Еван�ельс³их� христиан,� а� в�1911
�одÀ� был� избран� одним�из�шести� вице-
президентов� Всемирно�о� баптистс³о�о
альянса.

�����Ушел�из�жизни�6�о³тября�1935��ода.
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Мы�верим
–�в�Бо�а�-�Отца,�Творца�неба�и�зем-

ли,�все�о�видимо�о�и�невидимо�о,�Веч-
носÀще�о,�Свято�о,�Источни³а�жизни;

–�в�Едино�о�Господа�ИисÀса�Хри-
ста� -� Сына� Божия,� рожденно�о� от
ДÀха�Свято�о�и�Девы�Марии,�распя-

в�них�дÀховный�рост.
Мы�верим,� что�Библия�есть�полное,

непо�решимое,�бо�одÀхновенное�Слово
Божье,�единственное�безошибочное�ме-
рило�веры�и�рÀ³оводство�в�жизни.

Мы�верим,�что�челове³�создан�Бо�ом
по�образÀ�и�подобию�СвоемÀ.�Вследствие
�рехопадения�Адама�и�Евы�отношения�че-
лове³а�с�Бо�ом�нарÀшились,�природа�че-
лове³а�приобрела��реховные�³ачества�и

ÎÑÍÎÂÛ ÂÅÐÛ
ïðîòåñòàíòñêèõ öåðêâåé Ðîññèè

то�о�за�нас,�Àмерше�о�и�в�третий�день
вос³ресше�о,�вознесше�ося�на�небо�и
сидяще�о�одеснÀю�Отца�и�вновь��рядÀ-
ще�о�сÀдить�живых�и�мертвых,�и�Е�о�Цар-
ство�не�пре³ратится;

–�в�ДÀха�Свято�о�ЕдиносÀщно�о�с�От-
цом�и�Сыном,�Чья�миссия�-�обличать�мир
в� �рехе,� свидетельствовать� об�ИисÀсе
Христе,�раздавать�дÀховные�дары�чле-
нам�Тела�Христова�(Цер³ви),�совершая

стала�смертной.�Восстановление�отно-
шений� челове³а� с� Бо�ом,� спасение
наше�совершается�по�бла�одати,�верою
в�Господа�наше�о�ИисÀса�Христа.

Мы�верим,�что�Цер³овь��есть�живое
дÀховное�тело,��лава�³оторо�о�–�Христос.
Вся³ий�челове³,�верÀющий�в�ИисÀса�Хри-
ста�³а³�в�свое�о�Спасителя,�через�по³ая-
ние�и�водное�³рещение,�приобщается�³
Святой�Цер³ви�и�имеет�жизнь�вечнÀю.

ÏÐÈÇÛÂ Ê ÏÎÊÀßÍÈÞ ÌÎËÈÒÂÀ ÏÎÊÀßÍÈß

Если� ты�помолился�этой�молитвой,� напиши�в�реда³цию.�Мы�вышлем� тебе
Новый�Завет,�сообщим�адрес�цер³ви,�³оторÀю�ты�сможешь�посещать�для�то�о,
чтобы�À³репляться�в�вере,�возрастать��дÀховно,�лÀбже�познавать�Бо�а,�общать-
ся�с�верÀющими�людьми.

Доро�ой�дрÀ�!
Знаешь�ли�ты,�что�Бо��любит�тебя?

Даже�то�да,�³о�да�ты��решил,�Он�лю-
бил�тебя�и�стÀчал�в�твое�сердце.

Бо��хочет,�чтобы�ты�был�с�Ним�не
толь³о�в�этой�жизни,�но�и�в�вечности.
Для�это�о�Бо����отдал�на�распятие�Сво-
е�о�Сына�ИисÀса� Христа,� «дабы� вся-
³ий� верÀющий� в� Не�о� не� по�иб,� но
имел�жизнь�вечнÀю»�(Иоан.�3:16).

Тебе� остается� толь³о� поверить� в
это�и�признать�себя��решни³ом.

Библия��оворит,�что�все�со�реши-
ли�и�нет�праведно�о�ни�одно�о.�Каж-
дый� из� нас� рождается,� имея� �рехов-
нÀю�природÀ�из-за��рехопадения�пер-
вых�людей.�Мы�рождаемся�не�право-
славными,�не�протестантами,�³атоли-

��Отец�Небесный!�Я�прихожÀ�³�Тебе�во�имя�ИисÀса�Христа�и�при-
знаю� себя� �решни³ом.� Господи,� прости� � за� � жизнь,� прожитÀю� без
Тебя,�за���рехи,�³оторые�я�совершал.

�ИисÀс,�я�верю,�что�Ты�родился�на�этой�земле�и�Àмер�на�³ресте�за
меня,� взяв�на�Себя�все�мои� �рехи.�Я�принимаю�Тебя�в� сердце� ³а³
Господа�и�Спасителя.�Во�имя�ИисÀса�Христа�я�отре³аюсь�от�дьявола�и
все�о�о³³Àльтно�о,�что�было�в�моей�жизни.�РазрÀшь�вся³ое�про³лятие
в�моей�жизни,�Господь.

Я�хочÀ�наÀчиться�любить�Тебя,�Господи,�и�жить�по�Твоим�запове-
дям.

Да�исполнится�воля�Твоя�в�моей�жизни.�Аминь.

³ами� или�мÀсÀльманами,� а� � �решни³а-
ми.� В� процессе� жизни� эта� �реховная
природа� проявляет� себя� в� нарÀшении
Божье�о� за³она,� тех� заповедей,� ³ото-
рые� написаны� в� сердце� ³аждо�о� чело-
ве³а.�Но�есть�пÀть�для�примирения��реш-
ни³а�со�святым�Бо�ом�-�ИисÀс�Христос.
«Един�Бо�,�един�и�посредни³�междÀ�Бо-
�ом� и� челове³ами,� челове³� Христос
ИисÀс,�предавший�Себя�для�ис³Àпления
всех»�(1Тим�2:5-6).�Он�взял�на�Себя�все
наши� �рехи� и� вос³рес� для� наше�о� оп-
равдания.

Если� ты� со�ласен� с� этим�и� считаешь
себя� �решни³ом,� если� хочешь� принять
ИисÀса� в� � сердце� и� обрести� спасение,
произнеси� вслÀх�молитвÀ� по³аяния,� ибо
«сердцем�верÀют� ³� праведности,� а� Àста-
ми�исповедÀют�³о�спасению»�(Рим.�10:10).

Ïðè öåðêâè “Âèôàíèÿ” â Êðàñíîäàðå äåéñòâóåò öåíòð
ñîöèàëüíî-äóõîâíîé àäàïòàöèè àëêî- è íàðêîçàâèñèìûõ “Ðóêà ïîìîùè”
Стационарный�центр�принимает�на�реабилитацию�людей,�желающих�освобо-

диться�от�зависимости.�Здесь�же�проводятся�занятия�с�родственни³ами�зависи-
мых.�По�всем�интересÀющим�вопросам�звоните�по�телефонÀ:

8(962)88-09-829,�Ви³тор�Федорович�Миляев.

��������ВЕТХИЙ�ЗАВЕТ
Быт.�—��Бытие
Исх.�—�Исход
Лев.�—��Левит
Чис.—� Числа
Втор.�—�Второза³оние
Нав.�—�Кни�а�ИисÀса�Навина
СÀд.��—�Кни�а�СÀдей�Израилевых
РÀф.�—�Кни�а�РÀфь
1Цар.—�Первая�³ни�а�Царств
2Цар.—�Вторая�³ни�а�Царств
3Цар.—�Третья�³ни�а�Царств
4Цар.—� Четвёртая� ³ни�а�Царств
1Пар.—�Первая�³ни�а�Паралипоменон
2Пар.�—�Вторая�³ни�а�Паралипоменон
Езд.—�Кни�а�Ездры
Неем.�—�Кни�а�Неемии
Есф.—�Кни�а�Есфирь
Иов�—�Кни�а�Иова
Пс.�—�Псалтирь
Прит.�—�Кни�а�Притчей�Соломоновых
Е³³л.�—� Кни�а� Е³³лесиаста,� или�Про-

поведни³а
Песн.�—�Кни�а�Песни�Песней�Соломона
Ис.�—�Кни�а�Проро³а�Исаии
Иер.�—�Кни�а�Проро³а�Иеремии
Плач.�—�Кни�а�Плач�Иеремии
Иез.�—�Кни�а�Проро³а�Иезе³ииля
Дан.�—�Кни�а�Проро³а�Даниила
Ос.�—�Кни�а�Проро³а�Осии
Иоил.�—�Кни�а�Проро³а�Иоиля
Ам.—�Кни�а�Проро³а�Амоса
Авд.�—�Кни�а�Проро³а�Авдия
Ион�—�Кни�а�Проро³а�Ионы
Мих.�—�Кни�а�Проро³а�Михея
НаÀм.�—�Кни�а�Проро³а�НаÀма
Ав.�—�Кни�а�Проро³а�Авва³Àма

Соф.�—�Кни�а�Проро³а�Софонии
А�.�—�Кни�а�Проро³а�А��ея
Зах.�—�Кни�а�Проро³а�Захарии
Мал.�—�Кни�а�Проро³а�Малахии

�������НОВЫЙ�ЗАВЕТ
Мф.—�Еван�елие�от�Матфея
М³.—� Еван�елие�от�Мар³а
Л³.—�Еван�елие�от�ЛÀ³и
Ин.—� Еван�елие�от�Иоанна
Деян.�—�Деяния�святых�Апостолов
Иа³.�—�Послание�Иа³ова
1Пет.�—�Первое�послание�Петра
2Пет.�—�Второе�послание�Петра
1Ин.�—�Первое�послание�Иоанна
2Ин.�—�Второе�послание�Иоанна
3Ин.�—� Третье� послание�Иоанна
ИÀд.�—�Послание�ИÀды
Рим.�—�Послание�³�Римлянам
1Кор.—�Первое�послание�³�Коринфянам
2Кор.��—�Второе�послание

³�Коринфянам
Гал.�—�Послание�³�Галатам
Еф.�—�Послание�³�Ефесянам
Флп.�—�Послание�³�Филиппийцам
Кол.�—�Послание�³�Колоссянам
1Фес.�—�Первое�послание�³�Фессало-

ни³ийцам
2Фес.�—�Второе�послание�³�Фессало-

ни³ийцам
1Тим—�Первое�послание�³�Тимофею
2Тим.—�Второе�послание�³�Тимофею
Тит.�—�Послание�³�ТитÀ
Флм.—� Послание� ³�ФилимонÀ
Евр.�—�Послание�³�Евреям
От³р.—�От³ровение�Иоанна�Бо�ослова

ÑÏÈÑÎÊ ÑÎÊÐÀÙÅÍÈÉ ÍÀÇÂÀÍÈÉ ÊÍÈÃ ÁÈÁËÈÈ

ÈÇÁÅÐÈ ÆÈÇÍÜ!
«Он�спас�нас�не�по�делам�пра-

ведности,�³оторые�бы�мы�сотво-
рили,�а�по�Своей�милости,�банею
возрождения� и� обновления� Свя-
тым�ДÀхом»

(Тит.3:5).
Считается,�что�ал³о�ольная�и�нар³о-

тичес³ая� зависимость�–� это� смертель-
ный� при�овор.� Но� вы�можете� полÀчить
дÀховное�освобождение�от�ал³о-нар³о-
зависимости,�а�та³же�от�депрессивных
состояний�и�дÀховных�проблем.

НАДЕЖДА� ЕСТЬ!�Желающих� осво-
бодиться�от�зависимости,�а�та³же�их�род-
ственни³ов,�близ³их�и�дрÀзей�при�лаша-
ем�на�встречи�с� теми,� ³то� Àже�полÀчил
свободÀ�от�нар³отичес³о�о,�ал³о�ольно-
�о�рабства�по�вере�в�ИисÀса�Христа.

СДЕЛАЙ�ШАГ�ВЕРЫ!
Еженедельно:�Понедельни³�с�1800�до�2000,
Среда�с�1000�до�1200,�Пятница�с�1800�до�2000

По�адресÀ:
�.�Краснодар,�Àл.�КоммÀнаров,�157

�����тел.�доверия:��8(961)�503-44-08,
��8(962)�85-74-191.

“Христианс³ая��азета”�распространяется�бесплатно
в�ма�азине�“Гармония”�по�адресÀ:��Àл.�Красная,�68.

“Христианс³Àю��азетÀ”�вы�можете�та³же�взять�на�тор�овой
точ³е�“Зеленой�апте³и”�(Крытый�Сенной�рыно³,

À�входа�с�Àл.�Рашпилевс³ой)

Доро�ой�дрÀ�!

НАПИШИ,�ЧТО�СДЕЛАЛ
В�ТВОЕЙ�ЖИЗНИ�БОГ!

Ко�да-то�ИисÀс�с³азал�челове³À,�по-
лÀчившемÀ� освобождение� от� бесов:
«Иди�домой�³�своим�и�расс³ажи�им,�что
сотворил� с� тобою� Господь� и� [³а³]� по-
миловал�тебя».

У�³аждо�о�христианина�есть�свиде-
тельства�Божьей�славы� -� � об� Àверова-

нии,� исцелении,� освобождении� от� за-
висимостей,� восстановлении� семьи,
примирении�вра�ов�и�дрÀ�ие.

Мы�призываем�вас�написать�об�этом
для�вдохновения�и�À³репления�веры�дрÀ-
�их�людей.

Присылайте�свои�истории�на�адрес
реда³ции:� �.� Краснодар,� Àл.�Ю�о-вос-
точная,�19.

E-mail:�elena_rich@bk.ru

ÊÒÎ, ÅÑËÈ ÍÅ ÒÛ?
ИисÀс� Христос� заповедал:� “Идите� по� всемÀ�мирÀ� и� проповедÀйте� Еван�елие”.

Именно�этомÀ�порÀчению�посвящено�миссионерс³ое�слÀжение�в�цер³ви�“Вифания”.
Мы�при�лашаем�всех,� ³то�хочет�молиться�о�спасении�людей�и�от³рытии�новых

христианс³их�цер³вей�во�всех�ре�ионах,�начиная�с�наше�о�³рая�и�до�³раев�земли.
Молитвенные� собрания� проходят� ³аждый� вторни³� с1800�до� 2000

� по� адресÀ:� Àл.�Ю�о-Восточная,� 19.
Услышь�Божий�призыв.�Кто,�если�не�ты?

РÀ³оводитель�слÀжения��Андрей�Але³сандрович�Але³сеев��Тел.:�8(961)-502-54-49
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УРОКИ�РЕЛИГИИ�ВВЕДУТ�ВО
ВСЕХ�ШКОЛАХ�РОССИИ

После� �одично�о� э³сперимента� с
введением�в�двадцать�одном�ре�ионе
РФ�³Àрса�”Основы�рели�иозных�³ÀльтÀр
и�светс³ой�эти³и”,�со�следÀюще�о��ода
этот�предмет�бÀдет�изÀчаться�во�всех
ш³олах�России.

О�планирÀемом�обязательном�вве-
дении�изÀчения�рели�ии�во�всех�ш³о-
лах� Российс³ой�Федерации� сообщил
замминистра�образования�и�наÀ³и�РФ
Ма³сим�ДÀлинов.

В�пробном�э³сперименте�по�введе-
нию�предмета�принимали�Àчастие�о³о-
ло�10�тыс.�ш³ол,�240�тыс.�Àчащихся�и
15�тыс.�Àчителей.�А³адемией�повыше-
ния�³валифи³ации�работни³ов�образо-
вания�за�время�проведения�э³сперимен-
та�было�под�отовлено�2�тыс.�Àчителей-
наставни³ов.

Педа�о�и�и�Àчени³и�³�появлению�в
ш³ольной� про�рамме� рели�иозно�о
предмета�в�большинстве�своем�отнес-
лись�позитивно.�«Опасения�противни³ов
преподавания� рели�иозных� ³ÀльтÀр� в
ш³оле�относительно�возни³новения�³он-
фли³тов�на�национальной�и�рели�иоз-
ной�почве�не�подтвердились�ни�в�од-
ном�из�э³спериментальных�ре�ионов»,
–� отметил� первый� зампредседателя
Отдела� рели�иозно�о� образования� и
³атехизации�РÀсс³ой�православной�цер-
³ви�протоиерей�Але³сандр�Абрамов.�По
е�о�данным,�78%�родителей�Àчащихся
видят�в�изÀчении�рели�иозной�³ÀльтÀры
«большой�потенциал�для�дÀховно-нрав-
ственно�о�воспитания».�Кроме�то�о,�по
е�о� словам,� «À� значительной� части
ш³ольни³ов�вырос�интерес�³�рели�ии».

Напомним,�что�преподавать�в�проб-
ном�режиме�новый�Àчебный�³Àрс�стали
сначала�в�девятнадцати�ре�ионах�стра-
ны�после�встречи�в�июле�2009��ода�пре-
зидента�РФ�Дмитрия�Медведева�с�ли-
дерами�традиционных�рели�иозных�³он-
фессий.�Ш³ольни³ам�предла�алось�изÀ-
чать�по�выборÀ�основы�православной,
исламс³ой�или�бÀддийс³ой�³ÀльтÀр.

«Учени³и�и�их�родители�должны�сами
принимать�решение�о�выборе,�–�заявил
Медведев,�отметив,�что�возможен�и�дрÀ-
�ой�вариант.�-�Наверня³а�мно�ие�захо-
тят�изÀчать�все�мно�ообразие�россий-
с³ой�рели�иозной�жизни.�Для�та³их�Àче-
ни³ов�может� быть� разработан� общий
³Àрс�по�истории�³рÀпнейших�традици-
онных�³онфессий�нашей�страны».�И�на-
³онец,�по�е�о�словам,�возможен�третий
вариант�–�для�тех,�³то�не�имеет�опре-
деленных�рели�иозных�Àбеждений:�À�них
должно�быть�право�изÀчать�основы�свет-
с³ой�эти³и.�А�преподавать�эти�предме-
ты�должны�толь³о�светс³ие�педа�о�и.

�Информационное�А�ентство�CNL-NEWS
�по�материалам:��UBR

ПРОТЕСТАНТЫ�ГОТОВЫ
ПОМОГАТЬ�РПЦ�В�БОРЬБЕ

С�НАРКОМАНИЕЙ
�Состоялась�пресс-³онференция�”Роль

цер³ви�в�борьбе�с�нар³оманией”�предста-
вителей� РÀсс³ой�Православной�Цер³ви
(РПЦ)� и� ГосÀдарственно�о� антинар³оти-
чес³о�о�³омитета,�на�³оторой�отмечалось,
что�РПЦ�хочет�более�а³тивно�в³лючаться
в�борьбÀ�с�нар³оманией.

В�2010��одÀ�начал�работÀ�Координаци-
онный�центр�по�противодействию�нар³о-
мании�при�Синодальном�отделе�по�цер-
³овной�бла�отворительности�и�социально-
мÀ�слÀжению.�В�де³абре�то�о�же��ода�было
подписано�Со�лашение�о�взаимодействии
междÀ�РПЦ�и�ГосÀдарственным�антинар-
³отичес³им� ³омитетом.

«Можно� толь³о� приветствовать� тот
фа³т,� что�РÀсс³ая�Православная�Цер³овь
а³тивнее�в³лючается�в�борьбÀ�с�нар³ома-
нией.� РадÀет,� что� признается� эффе³тив-
ность�³онфессиональных�реабилитацион-
ных�про�рамм»,�-�про³омментировал�про-
шедшÀю�пресс-³онференцию�председа-
тель�Российс³о�о� объединенно�о�Союза
христиан� веры�еван�ельс³ой� (пятидесят-
ни³ов),� член�Общественной� палаты�РФ,
член�Общественно�о�Совета� при�Феде-
ральной�слÀжбе�по�³онтролю�за�оборотом
нар³оти³ов,�епис³оп�Сер�ей�Ряховс³ий.

«В�целом�за�15�лет�в�России�разрабо-
таны�и� Àспешно�использÀются�нес³оль³о
про�рамм:�«Новая�жизнь»,�«Исход»,�«Пре-
восходнейший�пÀть»�и�ряд�дрÀ�их.�Они�про-
шли�серьезнейшие�испытания�пра³ти³ой
и� временем.� По³а� обмен� опытом� носит
стихийный� хара³тер,� необходимо� систе-
матизировать�и� Àпорядочить� этÀ� работÀ.
То�да�мы� сможем� спасти� еще�мно�их� и
мно�их�стоящих�на�³раю��ибели�людей»,�-
отметил�епис³оп�Сер�ей�Ряховс³ий.

В�пресс-³онференции�приняли�Àчастие
советни³�Координационно-аналитичес³о-
�о�Àправления�ГосÀдарственно�о�антинар-
³отичес³о�о�³омитета�Юлия�Шевцова,�рÀ-
³оводитель�Координационно�о�центра�по
противодействию� нар³омании� РÀсс³ой
православной� цер³ви� и�Àмен�Мефодий
(Кондратьев),�рÀ³оводитель�отделения�дет-
с³ой�нар³оло�ии�национально�о�наÀчно�о
Центра� нар³оло�ии�Министерства� здра-
воохранения�и�социально�о�развития�Рос-
сии�Але³сей�Надеждин�из�Томс³а.�Бла�о-
даря� телемостÀ� ³� Àчастни³ам�присоеди-
нился�настоятель�Свято-Троиц³ой�цер³ви
протоиерей�Але³сей�Бервено.

И�Àмен�Мефодий� �оворил�о�работе� в
начале�пÀти:�проведен�мониторин��ситÀа-
ции,� выработана�православная�методи³а
реабилитации,�в�нес³оль³их�епархиях�про-
ведены�специальные�семинары.�Необхо-
димо,�чтобы�³аждый�приходс³ой�священ-
ни³�мо��помочь�хотя�бы�созависимым,�та³
³а³�в�первÀю�очередь�обращаются�близ-
³ие�и�родственни³и�нар³оманов.�В�насто-
ящий�момент�идет�«об³ат³а»�сотрÀдниче-
ства�с� �осÀдарственными�слÀжбами.

Протоиерей�Але³сей�Бервено�отметил
востребованность�в�среде�прихожан�спе-
циальных�молебнов� за� освобождение�от
ал³о-�и�нар³озависимостей.�«Нельзя�зас-
тавить�нар³омана�освободиться,� необхо-
димо�молиться»,�-�с³азал�протоиерей.�По
е�о�словам,�сейчас�для�ор�анизации�реа-
билитационно�о� центра� передано� поме-
щение,� это� станет� Àже� вторым�Àчрежде-
нием�та³о�о�плана�под�³рылом�православ-
ной�цер³ви�в�Томс³ом�ре�ионе.

Источни±:�пресс-сл¾жба�РОСХВЕ

В�САМОМ�ЦЕНТРЕ�МОСКВЫ
ПРОЧЛИ�ВСЮ�БИБЛИЮ�ВСЛУХ

С�4� по�11� сентября� в� самом� центре
Мос³вы� был� прочитан� вслÀх� весь� те³ст
Библии.

Это� мероприятие,� приÀроченное� ³
выпÀс³À� ново�о� перевода� Библии ,
ор�анизовано� РÀсс³ой� библейс³ой� цер-
³овью�Мос³вы.

ГрÀппа� христиан� начала� читать� Биб-
лию�с�первой� �лавы�³ни�и�Бытие�в� вос-
³ресенье,�4�сентября,�в�16.00�и�за³ончи-
ла�22-й��лавой�³ни�и�От³ровения�во�вре-
мя�бо�ослÀжебно�о�собрания�в�вос³ресе-
нье,�11�сентября.

�22-я��лава,�являющаяся�последней�в
Библии,�единственная�была�прочитана�в
здании� цер³ви,� чем� ознаменовала
завершение� а³ции.

Чтения� проходили� на� Àлице� Арбат
³аждый� день� с� 8� Àтра� до�22� вечера,� за
ис³лючением� пятницы�и� сÀбботы,� ³о�да
чтения�пре³ратились�толь³о�³�часÀ�ночи.

Читался� те³ст� синодально�о� перево-
да.

CNL-NEWS

НА�УЛИЦАХ�ТЮМЕНИ
ПРОПОВЕДУЮТ�В�КОСТЮМАХ
ВРЕМЕН�ИИСУСА�ХРИСТА
В�последнюю�сÀбботÀ�ав�Àста�цер³овь

«Исход»�Тюмени�вышла�на�еван�елизацию
в���ород.

К�Àдивлению��орожан,�люди,�³оторые
�оворили� об�ИисÀсе� Христе,� спасении,
при�лашали� в� цер³овь� и� раздавали�Но-
вые�Заветы,�вы�лядели�очень�необычно.
На�центральном�бÀльваре��орода�внезап-
но� появились�живые� �ерои� 2000-летней
давности.

По�мнению�прохожих,� действие� вы�-
лядело�Àдивительно�и�очень�правдоподоб-
но.

«Лидерс³ий� состав� и� члены� цер³ви
вышли�в��ород�в�³остюмах�времен�ИисÀ-
са�Христа�и�несли�Бла�Àю�весть�людям,�-
пояснил�пастор�цер³ви�«Исход»��.�Тюмень
Сер�ей�ДÀби³.

«Та³ая� а³ция�была� проведена,� чтобы
ма³симально� привлечь� внимание� людей
и�³а³�можно�реалистичней�по�рÀзить�их�в
атмосферÀ� Еван�елия»,� -� про³омменти-
ровал�еван�елист�Вячеслав�Алдаев.

Источни±:�Пресс-центр�цер±ви�«Исход»,��.
Новосибирс±

В�АРХАНГЕЛЬСКОЙ�ОБЛАСТИ
ГОТОВЯТ�ЗАКОН�О�ЗАПРЕТЕ

ПРОПАГАНДЫ
ГОМОСЕКСУАЛИЗМА

«ПÀбличные� действия,� направленные
на� пропа�андÀ� �омосе³сÀализма� среди
несовершеннолетних,� не� допÀс³аются»,
–�бÀдет�теперь��ласить�10�статья�«Главы
II�это�о�за³она,�³оторый,�по�непонятным
причинам,�Àже�вызвал�бÀрю�возмÀщения
в�обществе.

Стоит�заметить,�что,�по�мнению�боль-
шинства�э³спертов�и�Àченых,��омосе³сÀ-
ализм� обÀсловлен� не� столь³о� биоло�и-
чес³ими,�с³оль³о�социо³ÀльтÀрными,�на-
вязанными�фа³торами,��оворится�в�пояс-
нительной� запис³е� ³� прое³тÀ.� Под� про-
па�андой�же�следÀет�понимать�проведе-
ние� �ей-парадов,� а� та³же� любых� а³ций
подобно�о� типа,� по³азы�фильмов� соот-
ветствÀюще�о� содержания� и� �омосе³сÀ-
альное�поведение�в�общественных�мес-
тах.�Напомним,�что�подобный�за³он�весь-
ма� Àспешно� действÀет� с� 2006� �ода� на
территории�Рязанс³ой� области.

�Информационное�А�ентство�CNL-NEWS
�по�материалам:�Православие.Ru

СОСТОЯЛАСЬ�КОНФЕРЕНЦИЯ
ОБСЕ�ПО�ВОПРОСАМ

НЕТЕРПИМОСТИ�В�ОТНОШЕНИИ
ХРИСТИАН

В� Риме� прошла� ³онференция
ОБСЕ� по� проблеме� растÀщей� � нетерпи-
мости� в� отношении� христиан� в� разных
странах�мира,� пишет�Kipa/apic.

В� июле� Парламентс³ая� ассамблея
ОБСЕ� приняла� резолюцию,� осÀдившÀю
«ради³альный�се³Àляризм�и�преÀвеличен-
нÀю�полит³орре³тность»�в�не³оторых�ев-
ропейс³их�странах,�а�та³же�содержащÀю
призыв�³�незамедлительным�действиям,
³оторые� мо�ли� бы� ³омпле³сно� решить
проблемÀ�дис³риминации� христиан.

Э³сперты� на� встрече� 12� сентября� в
Риме� рассмотрели� не³оторые� аспе³ты
растÀщей�нетерпимости�и�выс³азывалась
за� то,� чтобы�престÀпления� на� почве� не-
нависти� ³� христианам� до³Àментирова-
лись,� т.³.� во�мно�их� странах� это�о� сей-
час�не�происходит.

В�поле�зрения�э³спертов�попали�слÀ-
чаи�дис³риминации�христиан,�представ-
ленные�в�до³ладах�ор�анизаций,�занима-
ющихся� исследованием� подобных� про-
блем:�нападения�на�дÀховенство,�аресты
миссионеров,�противодействия�проведе-
нию�рели�иозных�мероприятий,�разрÀше-
ние� христианс³их�цер³вей�и� ³ладбищ,� а
та³же� попыт³и� Àстранения� рели�иозных
символов�из�общественных�мест,�отсÀт-
ствие�свободы�выражения�мнения,�дис³-
риминация� со� стороны� трÀдово�о� за³о-
нодательства.

Встреча�прошла�12�сентября�в�римс-
³ом� ³онференц-центре�Centro�Alcide�De
Gasperi.� Ор�анизаторами� ³онференции
являются� литовс³ое� председательство
ОБСЕ�и�Бюро�по�демо³ратичес³им�инсти-
тÀтам�и�правам�челове³а� (БДИПЧ).

Конференция�ОБСЕ�по� вопросам�не-
терпимости�и�дис³риминации�в�отноше-
нии�христиан�впервые�была�проведена�в
2009� �.� ГрÀппа� э³спертов� то�да� отмети-
ла,� что�в�странах�с�давними�демо³рати-
чес³ими� традициями� нетерпимость� хри-
стиан�растет�и�этой�проблеме�Àделяется
очень�мало�внимания.

По�материалам:�Седмица.р¾


